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KODY:

CPV 71000000-8 Ustugi architektoniczne, budowlane, inzynieryjne i kontrolne
CPV 45200000-9 Roboty budowlane w zakresie wznoszenia kompletnych obiektow
budowlanych lub ich czesci

CPV 45300000-0 Roboty instalacyjne w budynkach

CPV 45310000-3 Roboty instalacji elektrycznych

CPV 45332400-7 Roboty instalacyjne w zakresie urzadzen sanitarnych

CPV 45453000-7 Roboty remontowe i renowacyjne

CPV 45421000-4 Roboty w zakresie stolarki budowlanej

CPV 45350000-5 Instalacje mechaniczne

CPV 45330000-9 Roboty instalacyjne wodno-kanalizacyijne i sanitarne

CPV 45320000-6 Roboty izolacyjne.
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Czes¢ opisowa

1. Przedmiot zamowienia

Przedmiotem zamoOwienia jest opracowanie programu funkcjonalno — uzytkowego dla
zadania polegajacego na kompletnej termomodernizacji, w tym instalacja paneli
fotowoltaicznych i pomp ciepta wraz z niezbedng infrastruktura techniczng budynku Osrodka

Zdrowia w Inowtodzu.
Zakres powyzszego opracowania musi by¢ rozpatrywany wlaczenie ze sporzadzonymi
audytami energetycznymi.

1.1. Charakterystyczne parametry okreslajace wielkos¢ obiektu lub zakres robét
budowlanych

e Budynek uzytecznosci publicznej — Osrodek Zdrowia wraz z lokalami mieszkalnymi
e Powierzchnia zabudowy: 446,63 m?
e Kubatura: 3671,.93 m?

1.2. Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamdéwienia
Obiekt potozony jest w catosci w wojewddztwie Lodzkim, w powiecie tomaszowskim,

w gminie Inowlédz. Obiekt zlokalizowany jest na dzialce numer ewidencyjny 1408, obreb

0003 Inowlddz, jednostka ewidencyjna Inowtddz przy ul. Tuwima 4, 92-215 Inowlddz.

Rys. 1. Lokalizacja Osrodka Zdrowia w Inowlodzu



e /agospodarowanie terenu
Budynek uzytecznosci publicznej — osrodek zdrowia, podpiwniczony, dwie
kondygnacje nadziemne, jedna podziemna. Dzialka jest cz¢$ciowo ogrodzona. Znajdujg sie na

niej utwardzone ciggi komunikacyjne, chodniki oraz zielen niska.
e Technologia wzniesienia obiektu

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej murowanej o ukladzie poprzecznym.
Sciany zewnetrzne warstwowe, od wewnatrz cegla kratowka, od zewnatrz cegla silikatowa.
Sciany wewnetrzne konstrukcyjne z cegly ceramicznej pelnej. Sciany dzialowe z cegly
dziurawki. Lawy fundamentowe betonowe i zelbetowe. Strop pomiedzy kondygnacjami typu
DZ-3. Stropodach wentylowany na stropie DZ-3, kryty trzykrotnie papa na lepiku. Schody

wewngtrzne 1 zewngtrzne zelbetowe.

Sciany oraz stropy wewnetrzne wykonczone tynkiem cementowo — wapiennym,
malowanym farbami kredowymi i emulsyjnymi. Posadzka w pomieszczeniach piwnic i
garazach betowa. W pomieszczeniach medycznych, aptece i zapleczach wykladzina PCV. W
sanitariatach terakota, korytarze lastrico. Sciany zewnetrzne wykonczone tynkiem cementowo

— wapiennym. Obrobka gzymsow, ogniomurdw, parapetow z blachy stalowej ocynkowane;j.

e (chrona konserwatorska

Obiekt nie jest wpisany do rejestru zabytkéw oraz nie podlega ochronie konserwatorskiej.

e Audyt energetyczny
Dla obiektu sporzadzono audyt energetyczny, z ktérego wynika, ze:
- wspdlczynnik przenikania ciepla przegrod zewngtrznych nie spelnia aktualnych wymagan,
- stolarka okienna i drzwiowa nie spelnia aktualnych norm.

W celu zmniejszenia strat ciepla przez przenikanie przez przegrody budowlane nalezy
wykonaé ocieplenie $cian zewngtrznych plytami styropianowymi o grubosci 20 c¢m oraz
stropodachu budynku plytami styropianowymi laminowanymi papg o grubosci 30 cm.

Nalezy przewidzie¢ wymiang stolarki okiennej i drzwiowej nie spelniajacej aktualnych norm.

W celu zmniejszenia zuzycia ciepla proponuje si¢ modernizacje systemu grzewczego
polegajacego na budowie zrodla ciepla — powietrzna pompa ciepta wspomagana kotlem

gazowym.



Zakres robot planowanych w ramach termomodernizacji:
- docieplenie przegrod zewngtrznych wraz z pracami towarzyszacymi:

- rozebranie komindw a nastgpnie odmurowanie wraz z wykonaniem docieplenia wekna

mineralng, wykonaniem czapek betonowy i zamontowaniem kratek,

- skucie i wykonanie nowych posadzek,

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej — zgodnie z audytem energetycznym,
- budowa Zrodta ciepta wraz z instalacjg centralnego ogrzewania,

- instalacja fotowoltaiczna — zabudowa modulow wraz z budowa niezbednej instalacji

niezbednej do wykorzystania pozyskanej energii elektrycznej w obiekcie,

Dokumentacja w w/w zakresach powinna zosta¢ opracowana przez osoby posiadajace
stosowne uprawniania budowlane w odpowiedniej specjalnosci w odniesieniu do zakresu

projektowanej czesci opracowania.

1.3. Ogélne wlasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

Podlegajacy termomodernizacji budynek jest obiektem uzytecznosci publicznej. W
budynku Osrodka Zdrowia w czgsci podpiwniczonej znajduje sie pomieszczenie kotlowni
wraz ze skladem opalu, pomieszczeniem sanitarnym, pomieszczeniem gospodarczym.
Nadziemne kondygnacje budynku skladaja si¢ z segmentu apteki i segmentu przychodni.

Czgs¢ pigtra stanowi cze$¢ mieszkalna.

2. Wymagania Zamawiajacego w stosunku do przedmiotu zamdwienia

2.1. Cechy obiektu dotyczace rozwigzan budowlano — konstrukcyjnych i wskaznikéw
ekonomicznych

Zamawiajacy wymaga, aby nowo projektowane instalacje i elementy budowlane miaty
zapewniong trwalo$¢ nie mniejsza niz 30 lat, a osprzet i przybory instalacyjne powinny

zapewni¢ sprawne funkcjonowanie w okresie co najmniej 15 lat.

2.2. Ogolne warunki wykonania i odbioru robét budowlanych



Zamawiajgcy wymaga przyjecia rozwigzan projektowych opartych na nowoczesnych,

wysokiej jakosci technologiach, materiatach i standardach wykonawczych.
Zamawiajagcy wymaga, aby zaprojektowane i wykonane roboty budowlane byly dostosowane
do obowigzujacych przepisow prawa polskiego oraz wymagan normowych przy uzyciu
materialéw budowlanych zapewniajacych uzytkowanie w sposdb bezpieczny, zgodny z
okreslong funkcja technologiczna.

Zamawiajgcy informuje, ze prace budowlane i instalacyjne beda prowadzone na
funkcjonujacym obiekcie. Prace nalezy uzgodni¢ z uzytkownikiem i zaplanowaé¢ w taki
sposob, aby utrzyma¢ cigglo$¢ zaopatrzenia obiektu w media, w tym w energie elektryczna,
wode oraz ogrzewanie. Ewentualne przerwy w zaopatrzeniu obiektu w wode, elektrycznosé

nie powinny obejmowaé calego obiektu.

Zamawiajagcy wymaga zaprojektowania 1 wykonania przedmiotu zamowienia

zgodnego z zakresem i w sposob zapewniajacy osiggniecie celu, ktéremu ma stuzyé.

Wszystkie realizowane w ramach kontraktu prace (opracowanie projektu, wykonanie
robot, dostarczenie materialow, uzywanie sprzetu) powinny byé zgodne z wymaganiami

niniejszego opracowania.

Wykonawca powinien w swojej ofercie uwzgledni¢ prace tymczasowe, pomocnicze,
instalacyjne, budowlane, wyposazeniowe i inne, ktére nie zostaly wyszczegdlnione
w wymaganiach Zamawiajacego, a s3 niezbedne i wazne dla zapewnienia poprawnego
funkcjonowania obiektu oraz sprawnosci urzadzen czy spelnienia warunkéw gwarancii,

a wynikaja z wiedzy i do$wiadczenia Wykonawcy.

Niniejsza inwestycja realizowana bedzie w systemie ,, zaprojektuj i wybuduj”, ktory

wymaga od Wykonawcy ujgcia w ofercie wykonania nastepujgcych elementéw kontraktu:
- wykonanie dokumentacji projektowej zawierajacej:

e projekt budowlano-wykonawczy wraz z uzyskaniem wymaganych prawem pozwolen;

e uzyskanie wszelkich niezbgdnych decyzji i uzgodnien (w tym m.in. decyzji
ornitologicznej);

e specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét (STWiOR);

e przedmiar robot;

instrukcje obshugi i eksploatacji;

- wykonanie na podstawie powyzszej dokumentacji robot budowlanych;
- uzyskanie pozwolenia na uzytkowanie (jezeli wymagane).



2.3. Wymagania dotyczgce przygotowania terenu budowy

Lokalizacja zaplecza budowy nie powinna kolidowa¢ z drogami, $ciezkami dla
pieszych. Zamawiajacy nie stawia specjalnych wymagan w zakresie zagospodarowania terenu
budowy. Wykonawca ma tak zorganizowac teren budowy, aby mial mozliwo$¢ korzystania ze
wszystkich mediow.

Zamawiajacy wymaga uzgodnienia planu zagospodarowania budowy i planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (BiOZ). Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia
ochrony terenu objetego placem budowy do czasu jej zakonczenia, a zwlaszcza
zabezpieczenia istniejacego budynku 1 znajdujgcego si¢ tam wyposazenia, a takze
sktadowanych wlasnych materialéw budowlanych i sprzetu.

Koszt zabezpieczenia terenu budowy i robot poza placem budowy nie podlega
odrebnej zaplacie i przyjmuje sig, ze bedzie wlaczony w cene kontraktowa. W cene
kontraktowa wilaczony powinien by¢ takze koszt wykonania poszczegdlnych obiektow
zaplecza, drogi tymczasowej i montazowej oraz uzyskania, doprowadzenia, przylaczenia
wszelkich czynnikéw i medidow energetycznych na placu budowy, takich jak m.in.: energia
elektryczna, gaz, woda, Scieki itp. W cene kontraktowa powinny by¢ wilaczone rowniez
wszelkie oplaty wstgpne, przesylowe i eksploatacyjne zwigzane z Kkorzystaniem z tych
medidow w czasie trwania kontraktu oraz koszty ewentualnych likwidacji tych przylaczy i
doprowadzen po ukonczeniu kontraktu. Zabezpieczenie korzystania z w/w czynnikow i
mediow energetycznych lezy w gestii Wykonawcy wraz z uzgodnieniami, uzyskaniem

niezbednych pozwolen i zezwolen oraz przytaczeniem.

Inwestycja polegajaca na kompletnej termomodernizacji, w tym instalacja paneli
Jotowoltaicznych i pomp ciepla wraz z niezbedng infrastrukturqg techniczng budynku Osrodka
Zdrowia w Inowlodzu realizowana jest jako ,.zaprojektuj i wybuduj”. Wykonawca przed
przystapieniem do prac winien wykonaé¢ szczegélowg dokumentacje techniczng (projekt
budowlany i wykonawczy), ktory stanowic¢ bedzie rozwinigcie wytycznych przedstawionych
w niniejszym programie funkcjonalno-uzytkowym, a w szczegélnosci rozwigzan
rysunkowych i1 wskazan na schematach jako wytycznych do realizacji. Przed przystapieniem
do opracowania dokumentacji Wykonawca winien sporzadzi¢ szczegélowg inwentaryzacje
obiektu (w wersji elektronicznej —format edytowalny DWG i PDF i papierowej). Przed
przystgpieniem do opracowywania dokumentacji Wykonawca jest zobowigzany do

wykonania odkrywek celem przyjecia jednoznacznych i ostatecznych rozwigzan technicznych



na etapie projektowym. Przed przystgpieniem do prac dokumentacja techniczna musi zosta¢

odebrana przez stuzby Zamawiajacego i skierowana do realizacji.
Dokumentacja winna by¢ wykonana w szczegdlnosci w zakresie:
*Prace przygotowawcze i rozbiérkowe
*Docieplenie scian wraz z pracami towarzyszacymi wraz z projektem stolarki okiennej

*Wykonanie podzialu stolarki okiennej z uwzglednieniem aktualnego stanu

zagospodarowania pomieszczen.
*Przygotowanie projektu elewacji w zakresie kolorystyki
*Docieplenie stropodachu

*Wymiana instalacji grzejnikowych —wymiana grzejnikow i wymiana instalacji wraz

z zabudowg osprzetu

*Instalacja fotowoltaiczna —zabudowa modutéw wraz z zabudowa niezbednej instalacji

niezbednej do wykorzystania pozyskanej energii elektrycznej w obiekcie.

2.4. Wymagania dotyczace robét budowlanych

e Elewacja
Przed przystapieniem do termomodernizacji scian nalezy odbic¢ i uzupelni¢ odspojone
tynki, rozku¢ 1 zazbroi¢ rysy oraz spgkania, a nastgpnie wypelni¢ nierdéwnosci zaprawa

cementowa lub przemurowac fragmenty scian.

Sciany nalezy doprowadzi¢ do stanu zgodnego z przepisami odnosnie izolacyjnosci
termicznej poprzez docieplenie scian budynku warstwa styropianu (A= 0,036 W/mK) o
grubosci 20cm 1 uzyskujac wspotczynnik przenikania ciepta dla $cian zewnetrznych nie

wickszy niz U<0,20 W/m?K.

Plyty styropianowe nalezy mocowaé¢ na klej systemowy i odpowiednio dobrane,
przewidziane w systemie laczniki mechaniczne. Informacje o rodzaju, liczbie i
rozmieszczeniu lgcznikéw powinien zawieraé¢ projekt techniczny ocieplenia budynku. Przy
naroznikach budynku w tzw. strefie naroznej wymagane jest zwigkszenie liczby tacznikow.

Wszystkie zastosowane materialy powinny posiada¢ wlasciwosci paroprzepuszczalne i



umozliwiajgce odprowadzenie wilgoci na zewnatrz budynku. Dla ocieplenia osciezy nalezy

zastosowac plyty styropianowe o grubosci nie mniejszej niz 2 cm.

W celu zabezpieczenia plyt styropianowych przed zniszczeniem i utratg wlasciwosci
izolacyjnych w wyniku dzialania np. warunkow atmosferycznych, uszkodzen mechanicznych
spowodowanych przez ludzi i zwierzgta nalezy zabezpieczyé go poprzez zastosowanie m.in.
obrobek blacharskich, opasek. Powierzchnie pionowe zabezpieczaé przede wszystkim
poprzez stosowanie siatki z wlokna szklanego na kleju i tynkow cienkowarstwowych lub
plytek ceramicznych. Powierzchnie poziome zabezpiecza¢ przede wszystkim poprzez
stosowanie siatki z widkna szklanego na kleju i obrobek blacharskich (parapety, pasy
podrynnowe 1 inne). Dopuszcza si¢ stosowanie innych rozwigzan technicznych
zabezpieczajgcych izolacje cieplng. Styropian nalezy zabezpieczyé w kazdej plaszczyznie
pionowej i poziomej poniewaz wystawiony na bezposrednie oddzialywanie otoczenia traci
swoje wlasciwosci (styropian nie jest np. odporny na dzialanie promieni stonecznych) i moze
ulec zniszczeniu (np. istnieje mozliwo$¢ zakladania gniazd przez ptaki w wydrazonych
dziuplach). Innym koniecznym zabezpieczeniem izolacji przed destrukcyjnym dzialaniem
wody jest stosowanie opasek wokol budynku odprowadzajacych wody opadowe od $cian
budynku i zabezpieczajace przed zabrudzeniami gruntem i materialami organicznymi.
Konieczna jest rowniez wymiana zdemontowanego na czas robot dociepleniowych
odwodnienia dachowego z blachy poniewaz nie ma mozliwosci ich ponownego montazu gdyz
stare blachy nie nadaja si¢ do ponownego lutowania. Nalezy odtworzy¢ wszelkie elementy
typu opaski, schody, podesty, rynny, rury spustowe i inne konieczne do rozebrania w celu
umozliwienia prowadzenia prac dociepleniowych. Aby zlikwidowa¢ mostek termiczny na
potaczeniu Sciany z daszkiem nad drzwiami wejsciowymi (wykonany jako zelbetowa plyta)
nalezy dociepli¢ rowniez daszek. . Aby zapewni¢ wlasciwg izolacyjnos¢ cieplng $cian w
strefie przy gruncie oraz pod powierzchnig gruntu nalezy dociepli¢ $ciany fundamentowe od
poziomu co najmniej 1 m ponizej gruntu tj. na glgbokosci przemarzania w obowiazujacej dla
terenu strefy klimatycznej do poziomu cokotu i polaczenia z izolacjg $cian parteru. Aby
wiasciwie wykonac¢ izolacj¢ nalezy przed przyklejeniem plyt styropianowych osuszyé i
oczyséci¢ $ciany fundamentowe. Sciany fundamentowe nalezy réwniez zabezpieczy¢ przed
dzialaniem wody przy pomocy lepikow w przeciwnym razie woda bedzie penetrowaé sciany
pogarszajgc jej wlasciwosci termoizolacyjne. Przed zasypaniem wykopu na $cianie ulozyé

folig kubetkowa co dodatkowo zabezpieczy izolacje cieplna przed zamakaniem.
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e Stropodach lub dach

W celu spelnienia aktualnych wymagan stropodach budynku nalezy ociepli¢ plytami
styropianowymi laminowanymi papa o grubosci 30 cm (A= 0,36 W/mK). Dla przegrody

nalezy uzyskaé wspotczynnik przenikania ciepla nie wiekszy niz U=0,15 W/m?’K.
e Kominy

Kominy przeznaczone sg do remontu polegajacego na rozebraniu istniejacych i
wymurowaniu nowych z cegiel oraz wykonaniu czapek kominowych. Na kominach ponad

dachem wykona¢ tynki cementowo — wapienne.

Kominy nalezy wykonywa¢ warstwami, z zachowaniem prawidlowego wiazania i
grubosci spoin, do pionu 1 sznura. Cegly uktadane na zaprawie powinny by¢ czyste i wolne od
kurzu. Przy murowaniu cegla sucha, zwlaszcza w okresie letnim, nalezy cegly przed

ulozeniem w murze polewaé lub moczy¢ w wodzie,

Spoiny w murach ceglanych powinny mie¢ grubosé¢ 12 mm w spoinach poziomych przy czym
maksymalna grubos$¢ nie powinna przekracza¢ 17 mm, a minimalna 10 mm; 10 mm w
spoinach pionowych podluznych i poprzecznych, przy czym grubos¢ maksymalnie nie
powinna przekracza¢ 15 mm, a minimalna — 5 mm. Spoiny powinny by¢ dokladnie
wypelnione zaprawa. W $cianach przewidzianych do tynkowania nie nalezy wypehiaé
zaprawa spoin przy zewnetrznych licach na glebokosci 5-10 mm. Liczba cegiel uzytych w
potéwkach do muréw nie powinna by¢ wigksza niz 15% calkowitej liczby cegiel. Jezeli na
budowie jest kilka gatunkow cegly, nalezy przestrzega¢ zasady, ze kazda $ciana powinna by¢

wykonana z cegly jednego wymiaru.

e Posadzki

Po skuciu posadzek i utozeniu nowej instalacji centralnego ogrzewania nalezy wykona¢ nowe
posadzki (utozenie foli budowlanej, styropianu- grubo$¢ w zaleznosci od potrzeb, wylewka

cementowa grubos¢ 5 cm, terakota, lub wykladzina tarkett, w mieszkaniach terakota, panele

podtogowe).
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e (Obrobki blacharskie

Obrobki blacharskie wykona¢ z blachy powleczone] plastizolem badz poliestrem,
ktore zwigkszajg jej odpornos¢ na korozj¢ 1 warunki atmosferyczne. Grubo$é blachy 0,55 mm.
Z tej samej blachy wykonad rynny i rury spustowe.

W ramach wymiany obrébek blacharskich nalezy przewidzie¢ wymiane parapetow

zewngtrznych, rynien, rur spustowych, paséw podrynnowych i innych elementow

wymagajgcych naprawy.

3. Czesé instalacyjna (sanitarna)
3.1. Stan obecny

e 7rodlo ciepta dla rozpatrywanego obiektu

Budynek jest ogrzewany za pomocg kotla stalotemperaturowego. W budynku zainstalowano

kociol weglowy. W pomieszczeniach zainstalowano grzejniki zeliwne czlonowe.

e System zapotrzebowania w cieplg wode uzytkowsg.

System zapotrzebowania w ciepla wode uzytkows. Ciepla woda wuzytkowa jest
przygotowywana miejscowo przy pomocy przeplywowych podgrzewaczy wody. Instalacja

wody cieplej nie podlega modernizacji.

3.2. Wymagania w zakresie instalacji

e Wymagania ogélne
Nalezy wykona¢ nowg instalacj¢ centralnego ogrzewania wraz z elementami
grzejnymi, obliczenia wykona¢ dla parametrow temperatury zewnetrznej i wewnetrzne]
zgodniej z PN, wspdlczynnikami przenikania ciepla. Projektowang instalacje centralnego
ogrzewania prowadzi¢ w posadzce. Piony prowadzi¢ po scianach i obudowaé ptytami gips —

karton. Na pionach nalezy zamontowaé zawory podpionowe.

Projektowane grzejniki musza zapewni¢ moce okreslone wg obliczen cieplnych. Przy
doborze sprawdzi¢ czy wymiary grzejnikow nie powodujg powstawania kolizji. Na
grzejnikach przewidzie¢ montaz zaworéw i glowice termostatyczne z nastawg wstepng. Na

wszystkich galazkach grzejnikowych zamontowaé¢ zawory odcinajace. Odpowietrzanie
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instalacji przewidzie¢ przy pomocy odpowietrznikow zamontowanych na grzejnikach,
rozdzielaczach oraz za pomoca zawordw odpowietrzajacych na najwyzszych punktach
piondw 1 instalacji c.0. Na kazdym podejsciu do pionu zamontowaé zawdr odcinajacy z

kurkiem spustowym.

Dla instalacji zastosowa¢ rozdzielacze instalacji centralnego ogrzewania dedykowane
do grzejnikéw plytowych. Na rozdzielaczach nalezy zainstalowaé podliczniki ciepla dla
poszczegolnych obiegéw instalacji. Rozdzielacza umiesci¢c w zamykanych szafkach. Na

rozdzielaczach nalezy zamontowa¢ zawory odpowietrzajace.

Instalacj¢ projektowa¢ na parametry 40/30°C. Rury projektowaé jako wielowarstwowe z

polietylenu PEX z wkiadka aluminiowsa.

e Pompa ciepta
Jako glowne zrédlo ciepta nalezy zaprojektowa¢ i wykonaé pompe ciepla typ
powietrze/woda. Zaktada si¢ kaskade pomp ciepta sktadajaca si¢ z 6 jednostek zewnetrznych
firmy NIBE typ F2120 lub réwnowazng kaskade pomp ciepta. Przewiduje sie montaz pomp
ciepla posadowionych minimum 30 c¢m nad poziomem gruntu. Lokalizacja pomp ciepla na
terenie dziatki zamawiajacego. Pompe nalezy dobra¢ aby pracowala w trybie biwalentnym —
rownoleglym z kotlem gazowym. Pompa ciepta powinna pokrywaé zapotrzebowanie na

cieplo wynikajace z obliczeniowego zapotrzebowania na ciepto dla ocieplonego budynku.

Pojemnos¢ zbiornikéw buforowych wspolpracujgcych z pompami ciepta nalezy
obliczy¢ 1 dobra¢ w dokumentacji projektowej. Zbiornik buforowy winien byé pokryty z

zewnatrz powlokg antykorozyjng.

e Zrodlo ciepta, instalacja centralnego ogrzewania

Modernizacja zrédla ciepla z instalacjami centralnego ogrzewania polega¢ bedzie na
wbudowaniu kaskady pomp ciepla typ powietrze - woda. Kaskada pomp ciepta skiada si¢ z 6
sztuk pomp ciepta firmy NIBE F2120-20 lub réwnowazng. Zastosowanie nowoczesnej
kaskady pomp umozliwi wykorzystanie efektywne energii, spowoduje istotna poprawe
ekonomiki systemu energetycznego oraz zredukuje szkodliwy wplyw na $rodowisko.
Prawidlowe funkcjonowanie instalacji zapewnia rownomierne dostarczenie nosnika, co jest
roOwnoznaczne z uzyskaniem oszcz¢dnosci. Montaz nowoczesnego kotla kondensacyjnego
umozliwi uzyskanie wysokiej sprawnosci energetycznej na zrodle oraz mozliwos¢ pelnej

nadaznej regulacji wydajnosci systemu grzewczego.
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W celu uzyskania zamierzonych efektow nalezy wykonac prace polegajace na:
e montazu pomp ciepla na cele c.o.
e montazu przygrzejnikowych zawordéw termostatycznych stalo parametrowych,
e wymianie instalacji centralnego ogrzewania
e montaz przewodow instalacji grzejnikowych w posadzce
e montazu grzejnikow
e montazu rozdzielaczy instalacji centralnego ogrzewania
e montazu zawordw podpionowych
e montazu kondensacyjnego kotla gazowego,
e zastosowaniu oslabienia nocnego oraz w ciggu tygodnia dla instalacji centralnego
ogrzewania,
e regulacji hydraulicznej instalacji c.o.,
e montazu sprzg¢gla hydraulicznego umozliwiajacego wspolprace Zrodet ciepla,

e montazu automatyki pogodowej

Nalezy zamontowaé uklad Zrodet ciepta wspotpracujacych miedzy soba. Zrodiem
podstawowym na cele centralnego ogrzewania jest pompa ciepla a nadgznym kociot gazowy.
Obydwa zrédla ciepla, nalezy polaczy¢ ze sobg hydraulicznie za pomoca sprzegla

hydraulicznego. Zaleca si¢ rowniez zdalny nadzor nad instalacja centralnego ogrzewania.

Nalezy zastosowa¢ uklad fotowoltaiczny wspomagajacy prace pompy ciepla.
Instalacje nalezy wyposazy¢ w urzadzenia pozwalajgce na monitoring i ocen¢ wielkosci
efektu energetycznego i ekologicznego w okresie trwalosci inwestycji. Produkcja energii
elektrycznej z instalacji fotowoltaicznej powinna by¢ wystarczajgca na pokrycie

zapotrzebowania na energi¢ elektryczng pompy ciepla.

Przy wykonaniu prac instalacyjnych wystapia uszkodzenia posadzki oraz powlok
malarskich 1 tynkéw. Po zakonczeniu robot instalacyjnych nalezy przywroci¢ do stanu
uzytkowania stan podldég, tynkéw i powlok malarskich wewngtrznych z zachowaniem

ciaglosci efektu technicznego i wizualnego zaroéwno tynkow jak i kolorystyki $cian 1 sufitow.
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e Kociol gazowy

Proponuje si¢ kociol gazowy zasilany plynnym propan — butan z butli o pojemnosci
6400 1 lub alternatywnie gazem ziemnym (w przypadku wybudowania sieci gazociggowej).
Kociol gazowy jako zrédlo szezytowe o wymaganej minimalnej mocy 80kW. Proponowana
lokalizacja kotla gazowego wg czgscei graficznej opracowania. Zaklada sie montaz kotla
gazowego z zamknigtg komora spalania, do ktérego nalezy podiaczy¢ komin koncentryczny

powietrzno — spalinowy @ 110/150.

e Dla podziemnego zbiornika na gaz o V=6700 1 minimalna odlegto$¢ od budynku
wynosi 3 m, a od granicy dziatki 1,5m
e Dla naziemnego zbiornika na gaz propan — butan o V=6700 1 minimalna odleglosé¢ od

budynku wynosi 7,5 m, a od granicy dziatki 3,75 m.

Instalacje fotowoltaiczng nalezy wykona¢ zgodnie 2z branzowym projektem
technicznym oraz zgodnie z wytycznymi i zaleceniami wydanymi przez dostawce energii
elektrycznej. Modernizacje instalacji centralnego ogrzewania nalezy wykonaé zgodnie z
przepisami obowigzujacymi od 01 stycznia 2019r.okreslonymi w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny

odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
e Grzejniki

Grzejniki stalowe plytowe zasilane dolne lub boczne z kompletem zawieszen.
Grzejniki nie mogg mie¢ ostrych krawedzi. W pomieszezeniach o podwyzszonej wilgotnoscei

nalezy zastosowac grzejniki ocynkowane.
e Urzadzenia pomiarowe

Dla lokali mieszkalnych na pigtrze budynku oraz dla poszczegdlnych obiegéw
instalacji zaklada si¢ zamontowanie licznikow ciepla do pomiary ilodci ciepla zuzywanego na
cele grzewcze. Proponowana lokalizacja cieplomierzy przy rozdzielaczach instalacji

centralnego ogrzewania.

UWAGA!
llekro¢ w tresci uzyte s znaki towarowe, patenty lub pochodzenia, a takze normy dopuszcza

si¢ rozwigzania réwnowazne pod warunkiem, iz oferowany asortyment bedzie o takich
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samych lub lepszych parametrach technicznych, merytorycznych, cechach uzytkowych,

jakosciowych i funkcjonalnych.

4. Cze¢sc opisowa (instalacja elektryczna)

Przedmiotem niniejszego opracowania jest program funkcjonalno - uzytkowy w branzy
elektrycznej instalacji elektrycznej zwigzanej z termomodernizacja budynku Osrodka

Zdrowia.

4.1. Zakres opracowania:

W zakres opracowania wchodzi:

e Dobor urzadzen instalacji fotowoltaicznej,

4.2 Instalacja fotowoltaiczna.
Charakterystyczne parametry instalacji fotowoltaicznej:

Zastosowane moduly fotowoltaiczne monokrystaliczne o mocy 270Wp,
Liczba moduléw fotowoltaicznych — 85 szt., e

Zastosowany inwerter tréjfazowy 3 — 20 k@

Rozdzielnia DC

Rozdzielnia AC

PANELE FOTOWOLTAICZNE
Ogniwa fotowoltaiczne sa to urzadzenia elektryczne, w ktorych przy wykorzystaniu
zjawiska fotoelektrycznego zachodzi bezposrednia przemiana energii promieniowania

$wietlnego w energie elektrycznag.

Instalacja fotowoltaiczne bedzie sktadata si¢ tgcznie z 85 szt. ogniw fotowoltaicznych

monokrystalicznych o mocy 270Wp

t.aczna moc instalacji fotowoltaicznej wynosi ok. 23 kWp. Energia elektryczna
produkowana przez elektrownie bedzie konsumowana na biezace potrzeby zapotrzebowania

(cele wilasne). Laczny uzysk z paneli PV wyniesie 23 tys. kWh.

INWERTERY

Inwerter (przetwornica, falownik) jest to urzadzenie elektroenergetyczne stuzace
do przeksztalcania pradu stalego uzyskanego z paneli fotowoltaicznych na prad zmienny

sinusoidalny o parametrach sieci energetycznej, do ktérej zostaje wpicty. Nalezy przewidzieé
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4 inwertery o mocy 3 — 20 kW. Inwertery maja by¢ wyposazone w system monitorujacy prace

instalacji i pozwalajacy na wyswietlenie ilosci generowanej energii chwilowo i calorocznie.

Dostgp za pomocg infrastruktury sieciowej poprzez przegladarke oraz mozliwosé

wyswietlania na ekranie monitora. Falowniki winny posiada¢ zabezpieczenia zapobiegajace

uszkodzeniom w trakcie ich eksploatacji.

SYSTEM MONITORINGU.

Kontrola parametréw elektrowni fotowoltaicznej zrealizowana bedzie na bazie

systemu, ktory posiadal bedzie nastepujace funkcje:

Monitoring parametrow wytworzonej energii elektrycznej
Mozliwos¢ podlaczenia do internetu poprzez Wi-Fi lub sie¢ GPRS
Przechowywanie danych na serwerze pozwalajace na dostep do nich z dowolnego

miejsca

INSTALACJA PV PO STRONIE DC

Polaczenie paneli oraz lamel od strony DC zostanie wykonane przy wykorzystaniu

przewodow solarnych charakteryzujacych si¢ nastepujacymi parametrami:

napiecie znamionowe: 0,6/1kV,

pojedyncza wiazka,

podwdjna izolacja,

zyly: wg PN/EN-60228, miedziane wielodrutowe klasy 3,
izolacja: polwinitowa na 90 °C

powloka: polwinitowa odporna na UV

temperatura wg PN-93/E-90400:

na powierzchni przewodu: max. 90°C

po ulozeniu na stale, praca dopuszczalna w temp. -30°C do +90°C

instalacje ruchome, praca dopuszczalna w temp. -5°C do +90°C

INSTALACJA PV PO STRONIE AC

Ze wszystkich inwerteréw zlokalizowanych przy rozdzielni gléwnej budynku nalezy

wyprowadzi¢ kabel YKY (dobrane do poziomu obcigzenia w dokumentacji projektowej) oraz

wpigc do projektowanych rozdzielni.
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ZABEZPIECZENIA

Zabezpieczenia podstawowe realizowane sg przez falowniki

e zabezpieczenie przed obnizeniem napiecia — falownik

e zabezpieczenie przed wzrostem napigcia — falownik

e zabezpieczenie przed wzrostem czestotliwosci — falownik

e zabezpieczenie przed obnizeniem czestotliwosci — falownik
e zabezpieczenie nadpradowe — wylaczniki nadpradowe

e Zabezpieczenie przeciwpozarowe

Przewody w instalacji zabezpieczone beda korytami kablowymi z certyfikatem
EN 50085. Przewody od paneli znajdowac¢ si¢ beda w rurach ostonowych odpornych na
promieniowanie UV. Opaski zaciskowe zapobiega¢ maja swobodnemu poruszaniu sie
przewodu. Materialy znajdujace si¢ w bezposrednim kontakcie z przewodami beda wykonane

z elementéw samogasnacych.

Wylgezenie obwodow zasilajacych od strony inwertera w przypadku awaryjnej lub
pozaru bedzie odbywalo za posrednictwem roziacznika wyposazonego w wyzwalacz
wzrostowy polaczony z przyciskiem przeciwpozarowym zlokalizowanym w odpowiednim

miejscu.

e Uklad pomiarowy

Zmiang/ zwigkszenie mocy przylaczeniowej oraz ewentualng przebudowe ukladu

pomiarowego nalezy wykona¢ na etapie prac projektowych.

e Ochrona przedporazeniem pradem elektrycznym

Ochrona przed porazeniem pragdem elektrycznym zostanie zapewniona przez:
e Zachowanie odleglosci izolacyjnych,
e Izolacj¢ robocza,
e Dla urzadzen nN 0,4kV samoczynne wylgczenie zasilania w uktadzie TN-C-S.

Jako ochrong dodatkowa (ochrong przy uszkodzeniu) w sieci nN pomiedzy
rozdzielnicami posredniczacymi, a falownikami, zastosowano samoczynne wylaczenie
zasilania z zastosowaniem urzadzen ochronnych nadprgdowych wukladzie TN-C-S
zamontowanych w  skrzynkach przylgczeniowych falownikow oraz rozbudowywanej

gléwnej rozdzielni RnN.

Ochrona przeciwporazeniowa przed dotykiem posrednim urzadzen wytworczych
instalacji fotowoltaicznej realizowana bedzie przez zastosowanie glownych polaczen

wyréwnawczych wszystkich czgsci przewodzgcych dostepnych.
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¢ Ochrona odgromowa

Instalacje odgromowa wykona¢ zgodnie z norma PN-EN 62305.

e Ochrona przepieciowa
Do ochrony  przeciwprzepigciowej  urzadzen  elektronicznych  zgodnie
z normg PN — IEC60364-4-443 (,,Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed
przepigciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub taczeniowymi™)
zaprojektowano system oparty na ogranicznikach przepieé, umieszczonych w skrzynce DC
przed inwerterem z ogranicznikami przepie¢ typu 1 i 2 ze wzgledu na niezachowanie

odstepow izolacyjnych.

e Uziemienie ochronne
Uziemieniu  ochronnemu  podlegaja czgsci metalowe, mogace stanowié

niebezpieczenstwo porazenia w przypadku uszkodzenia izolacji podstawowej.

W szczegolnosci nalezy uziemi¢: konstrukcje wsporcze. Gléwng szyne uziemiajaca
nalezy podlgczy¢ do instalacji uziemiajgcej (przynajmniej w dwoéch punktach) oraz

zabezpieczy¢ przed korozjg i ewentualnymi uszkodzeniami mechanicznymi.
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