
Uchwała Nr VIV49/2011
Rady Gminy Inowłódz
z dnia 19 maja 20ll r.

w sprawie uchwalenia Programu ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Inowłódz

Na podstawie art. 18 ust. 2 pk 15 ustawy z dtia 8 marca 1990 roku o samorządzie
gmrnnym (Dz.U.2200I r. Nr 142, poz.I59I,Dz.U.22002 r. Nr 23, po2.220, Nr 62, poz. 558,
Nr 1 13, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 777, Nr 162, poz.
1568,22004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759,22005 r.Nr I72,poz.
I44I, Nr 175, poz. 1457,22006 r. Nr 17, poz. I28, Nr 181, poz. 1337,22007 r. Nr 48, poz.
327, Nr 138, po2.974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458,
22009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. I24I oraz z 2010 r. Nr 28, poz. 142 146, Nr106, poz.
675), oraz art' 6, ust' 2 pkt 1 ustawy z dtia 29 Lipca 2005 r. o przeciwdziałaruu przemocy
w rodzinie (Dz. U. 22005 r. Nr 180, poz.1493,Dz.U.2f009 r. Nr 206, poz.1589 orazz 2010 r.
Nr 28, poz. 146, Nr 125, poz.842) Rada Gminy Inowłódz uchwala, co następuje:

$ 1. Przy'muje się Program ds. przeciwdziałarltaprzemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w Gminie Inowłódz, który stanowi załącznlk nr 1 do uchwały.

$ 2. Wykonanie uchwaĘ powierza się Wójtowi Gminy Inowłódz.

$ 3. Uchwała wchodzi w Życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń
w budynku Urzędu Gminy.



Załącznk do Uchwaty Nr yIIJ49l20|1
Rady Gminy Inowłódz
zdnia19 maja20ll roku

PRo GRAM PRZECIWDZIAŁ,ANIA PRZEMO CY

W RODZNIE I OCHRONIY OFIAR PRZEMOCY

W RODZINIE GMINY INowŁoDZ

Inowłódz. kwiecień 2017 t.



I. WPROWADZENIE

Nie ma \<raju czy społecmości nie dotkniętej przęmocą, Jest obecna w domach,
szkołach, w pracy i instytucjach oraz mediach. Jest uniwersalnym problemem, który zagraŻa
Życtu, zdrowiu i poczuciu komfortu psychicznego' Swiatowa organizacja Zdrowia definiuje
przemoc jako celowe lĘcie sl,ty fizycznej, zagraiające lub rzeczywiste, przeciwko sobie,
komuś innemu lub przeciwko grupie lub społecznoŚci, co powoduje lub jest prawdopodobnie,
ze spowoduje zraniente, ftrycznę uszkodzenie, śmierć, ból psychologiczny, zaburzenia
w rozwoju lub deprywację.

Wyroznić moŻna następujące formy przemocy:

- ptzęmoc ftzyczna-popychanie' odpychanie, obezwładnianie, prrytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie' kopanie, duszenie' bicie ręką bicie przedmiotami, ciskanie
w kogoś przedmiotami, patzenie, polewanie substancj ami ztącymi, uiycie broni, porzucenie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie koniecznej pomocy, itp.,

- przemoc psychiczna - wyśmiewanie poglądów, religii, pochodzenia, narzucanie
własnych poglądów, zainteresowania, szacunku, stała krytyka, wmawianie choroby
psychicznej , izo|acja społeczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi osobami),
domaganie się posłuszeństwa, ograniczanie snu i poĄwienia, degradacja werbalna
(wyzywanie, poniżanie,upokarzanie' zawstydzanie), stosowanie groźb,itp',

- przemoc seksualna - wymuszanie poŻycia seksualnego i praktyk seksualnych,
demonstrowanie zazdrości, krytyka zachowan seksualnych i inne,

- przemoc ekonomiczna . odbieratię zarobionych pieniędzy, uniemozliwianie podjęcia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.,

Na terenie Gminy Inowłódz przemoc w rodzinie występuje w rodzinach o różnym statusie
społecznym, często łączy się z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami'
Skuteczne ptzeciwdział.anie i zwa|czanie przemocy w rodzinie wymaga współpracy roinych
słuzb i budowania lokalnego sytemu przeciwdział'aniapzemocy w rodzinie.

Program powstał na podstawie dtagnozy środowiska przedstawionej Strategii Integracji
i Rozwtązywania Problemów Społecznych Gminy Inowłódz na |ata 2008-2013. ZałoŻenta
programu są zgodne z misją samorządu lokalnego w sprawie Tozw|wwania problemów
społecznych. Program został' przygotowany na podstawie celów strategicznych
i szczegołowych zawartych w strategii.

W programie uwzględnia się zasady określone w:

1. Ustawie z 26 paŹdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdztałaniu
alkoholizmowi (j. t.Dz.U. z2007 r. w 70,poz'473 zpóźn, zm.),

2' Ustawie z 29 |ipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. nr 180,
poz.1493 zpoźn, zm'),



3. Ustawie z 72 marca 2004 r. o pomocy społecmej (,t, Dz' U, z 2009 r, nr I75, poz.
1362 zpoźn, zm.)

II. DIAGNoZA ZJAWISKA PRZEMOCY w GMINIE INowŁÓDZ

Z danych ewidencji ludności (stan na 31 grudnia 2010 r.) wynika, ze w Gminie Inowłódz
zamieszkuje 3950 mieszkańców, Z czego 52,58 oń stanowią kobiety. Dominującą grupą

wiekowąsąmieszkańcy w wieku produkcyjnym' tj.kobiety w wieku między 18 a 60 rokiem

Ącia oruz męŻczyŹni międry 18 a 65 rokiem Ęcia - osób. Szczegółowe dane dotyczące
struktury wiekowej przedstawi a tabela.

Tabela. Struktura wiekowa mieszkańców Gminv Inowłódz w roku 2010.

Przedział' wieku Liczba osótem
0-17 lat 724
18-60lat &obietv) I  178
18-65 |at (męŻczvini\ r289
6| |at i więce (kobietv) 528
66lat i wiece (męźzczyźnl) 231
RAZEM 3950

Z danych Komisariatu Policji w Czerniewicach (stan na 31 grudnia 2010 r.) wynika,
ze w roku 2009 przeprowadzono 28 interwencji domowych, w tym 8 doĘczących przemocy
w rodzinie - zał.oŻono 1 NiebieskąKartę, aw 20|0 r' policjarrci interweniowali f0 razy w tym
7 dotyczących przemocy w rodzinie - załoŻono 3 Niebięskie Karty. WŚród podopiecznych
ośrodka Pomocy Społecznej w 2009 r. 2 rodziny objęto pomocą z uwagi na występująca
przęmoc Lub załoŻono Niebieskie Karty, a w roku 2010 wsparcia z tego tytułu udzielono
4 rodzinom. W rejestrach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problęmów Alkoholowych
w 2009 i 2010 roku figurowało 16 osób zgłoszonych ptzez człoŃów rodziny, pracowników
socjalnych' policję, kuratorów oraz innę osoby cęlem rczpoczęcia procedury zobowtązania
do leczenia uza|eŻntenia od alkoholu. Na podstawie zebranych danych ustalono, Że
we wszystkich zgt'oszeniach pojawiają się informacje dotyczące wszczynania awantur,
uĄwania slły fizycznej, wyzwisk, popychania i szarpania oraz wyganiania innych członków
rodztny przęz osoby zgłaszane'

uI. ZAŁ0ŻENIA SYSTEMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY w
RODZINIE

1 . ZałoŻenia systemu:
o podstawowym zadaniem

doznającym ptzemocy,

jest zatrzymante przemocy oraz zapewnienie osobom

o rozwój ofeĘ pomocowej dla rodzin uwikłanych w przemoc'



integracja dztałań instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,
stosowanie jednoznacznych przekazow, które mówią Że nik1 nie ma prawa
stosować przemocy wobec drugiego człowieka, nie ma Żadnego uzasadnienia ani
usprawiedliwienia przemocy domowej,
rozwoj wtedzy, kompetencji, umiejętności reagowania wobec problemu plzemocy
i podniesienie poziomu świadomości społecznej na temat problemu przemocy.

2' Zadania własne Gminy Inowłódz w zakresie przeciwdziałaniaprzemocy w rodzinie

Zgodnie z ustawą z dnia 29 |ipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przęmocy w rodzinie (Dz. U.
2005 r, Nr l80, poz.1493 zpożn. zm.) do zadan własnych gminy na|eŻy tworzenie gmirrnego
s y ste mu pr ze ciw działaria pr zemo cy w rodzini e, tj . :

o opracowanie i rea|izacja Programu Przeciwdział'artia Przemocy w Rodzinie
i ochrony ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Inowłódz'

o prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdział'ania przęmocy
w rodzinie w szczególności poprzęz dział'ania edukacyjne słuzące wzmocnieniu
opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagroŻonych
przemocą,

. zapęv{nienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach
wsparcia,

o utworzenie Zespołu Interdyscyplinarnego, który na terenie gminy Inowłódz będzie
prowadził: diagnozę problemu przemocy w rodzinie, podejmował działanta
w środowisku zagroŻonym przemocą w rodzinie, inicjował interwencje
w środowisku dotkniętym przemoaą w rodzinie' rozpowszec|.niał informacje
o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania pomocy na terenie gminy
Inowłódz oraz inicjował działania w stosunku do osób stosujących przemoc
w rodzinie.

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałaIiaprzemocy w Gminie Inowłódz

Funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego, w skład którego wchodzą
przedstawiciele: ośrodka Pomocy Społecznej w Inowłodzu, Gminnej Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Inowłodzu, Komisariatu Policji
w Czerniewicach, Zal<ładow opieki Zdrowotnej, oświaty, oraz Kuratorzy Sądu Rejonowego
w Tomaszowie Maz., Zespoł Interdyscyplinarny działa na podstawie porozumien zawartych
między Wójtem Gminy Inowłódz, a podmiotami działającymi w Zespole.

4. Elementy lokalnego systemu przeciwdziataniaprzemocy w rodzinie:
o Zasoby instlucjonalne - instytucje i organizacje zajmujące się problemem

przemocy w rodzinie wtaz zpotencjałem organizacyjnym,
. Zasoby ludzkie - specjaliści zroŻnych dziędzin,
o instrumenty pomocowe i sieó wsparcia,
. ZespótInterdyscyplinamy
o media

a

o



Iv. ZASOBY GMINY INowŁoDz w ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Inowłodzu
o GminnY ośrodek Pomocy Społecznej w Inowłodzu'
o Komisariat Policji w Czemięwicach.
o ZakJady opieki Zdrowotnej działające na terenie gminy _ NZ0Z ,,fI{MED''

w Inowłodru,NZoZ ',KAMED w Spale
o Placówki oświatowo - wychowawcze i wsparcia dziennego: Publiczne Gimnazju

w Inowłodnl',PubItczne Szkoły Podstawowe w Inowłodzu, Brzustowie i Królowej
Woli, Placówka opiekuńczo - Wychowawcza Wsparcia Dziennego - Świetlica
Środowiskowa w Spale.

. Sąd Rejonowy w Tomaszowie Maz.
o Prokuratura Rejonowa w TomaszowieMaz.
o Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Maz. ośrodek

Interwencj i Kryzysowej

v. ZAGR0ŻENIA w REALIZACJI ZADAŃ PRZECIWDZIAŁAJĄCYCH
PRZEMOCY W RODZINIE

o Negatywne wzorce zachowan.
o Beztadnośó w sprawach opiekuńczo-wychowawczych.
o Problemy alkoholowe członków rodzin.
o Słaba kondycja ekonomiczna rodzin.
o Nieumiejętność tozw|ązlwania konfliktów w rodzinach.
o Brak świadomości dotyczących mozliwości rozwiązania swoich problemów za

pomocą mediacj i rodzinnych.
o Brak działalności specjalistów w zakresie mediacji rodzinnych.

VI. CELE PROGRAMU

Cel 1
Zapobieganie występowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie

świadomości społecznej orilz ogrtniczenie zaburzeń Ęcia społecznego zrłiązanych
z występowaniem przemocy.

Zadanie:

a) Edukacja dzieci i młodzieĘ w zakresie sposobów radzenia sobie ze stresem
i agresją.

Działante'.

Prowadzenie zaJęć wychowawczych oraz zajęÓ informacyjno-edukacyjnych
w placówkach oświatowo-wychowawczych otaz w programach pracy środowiskowej,



Wspieranie rożnych form spędzania czasu wolnego sprzyjających zachowaniom
nieagresywnym' modelujących właŚciwe zachowanie lidera, opiekuna, wychowawcy,

opracowywanie t realizacja innowacyjnych programów szkolnych w zakresie

profilaktyki i prewencji przemocy realizowanych na terenie szkół,

Promowanie mediacji rodzinnych jako formy rozwiązywania konfliktów,

Wprowadzente zajęó wychowawczych dotyczących nieagres1umego romviązy.wania
konfl iktów or az p or ad prowadzonych w Punkcie Konsultacyj n1rm.

obj ęci e rc dzin dysfu nkcyj nych opieką społeczną.

b) Promowanie nieagresywnych zachowań w mediach (prasa, telewizja, radio,

Internet).

Dziatanre:

Współprac a z medtami

Kamp anie informacyj ne.

Adresaci:

Dzięciilllł.odzieŻ, dorośli, rodziny, społeczność lokalna, przedstawiciele mediów'

WskaŹniki osiągnięcia celu:

hczb a zr ealizow anych godzin edukacyj nych,

|iczba dzięci objętych edukacją

Iiczba osób dorosłych objętych poradnictwem'

Itczb a r o dzin obj ętyc h dział'aniarti wspieraj ącymi i edukacyj nymr.

Cel2

Zatrzymanie sytuacji przemocy _ zmniejszenie negatywnych następstw dla ofiar

i świadków występowania przemocy w rodzinie:

Zadante:

a) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą i pozostającym

w rodzinie, w doĘchczasowym miejscu zamieszkania lub pobytu.

DztaŁanię

Poradnictwo medyczne (zaldady opieki zdrowotnej), psychologiczne, pedagogiczne,

prawne' w zakresie pomocy społecmej.
Funkcjonowanie Interdyscyplinarnego Zespołu do rcalizacji zadan zvviązanych
z ptzeciw dziaŁantem przemocy w rodzinie.

Rozpowszechnienie telefonu zaufaria.. ogólnopolskie Pogotowie dla ofiar Przemocy

,,Niebieska linia" Tel. 801 -120-002.



Promowante t rea|tzacja ,,Niebieskiej Karty'' zakJadanej ptzez Gminny ośrodek

Pomocy Społecznej, Policję, Gminna komisje Rozwiązywania Problemów

A lkoho l ow y ch or az \ekar zy w Za|<ładach op ie ki Z dro wotnej .

b) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą l zmuszonym

do opuszczenia doĘchczasowego miejsca zamieszkania, pobytu lub rodziny.

Dzlałanie:

Udzielenie informacji doĘczącej bezpiecznego schronienia osobom dotkniętym

przęmocą w oŚrodkach interwencji kryzysowej zloka|izowanych na terenie

wojewodztwa łódzkie go oruz ośrodkach wsparcia.

Przeprowadzetie rozmów profilaktycznych z osobami naduzywającymi alkohol

i stosującymi przemoc oraz doświadczającymi przemocy'

Przesyłanie wniosków do Sądu Rejonowego w Tomaszowie Maz. o obowiązku

podjęcia leczęnta odwykowe go w Zvv|ązku z na&lĘwaniem alkoholu i stosowaniem

zaburzeń porządku i demoralizacj i nieletnich.

Przesyłanie wniosków do Sadu w Tomaszowie Maz. o wgląd w sytuację małoletnich'

opracowanie i rozpowszechnianie materiałów informacyjnych wśród mieszkańców

o mozliwych formach Pomocy.

Adresaci:

- osoby dotknięte przemocą w szczegó|ności ofiary i świadkowie przemocy

Wskazniki osiągnięcia celu:

- |tczbaosób objętych poradnictwem oraz pomocą i wsparciem.

Ce l3

Wychodzenie z sytuacji przemocy zapobieganie stosowaniu przemocy

w rodzinie.

Zadantte:

a) Działania realŁowane w ramach Gminnego Programu ProfilakĘki

i Rozrviązywania Problemów Alkoholowych, we współpracy ze Starostwem

Powiatowym w Tomaszowie Maz.

Dzia)tanie:

Współpraca ze Starostwem Powiatowym w Tomaszowie Maz. w zakresie kierowania

osób doświadczających przemocy do ośrodków wsparcia.

Kierowanie sprawców przemocy do programów psychokorekcyjnych.



Adresaci:

sprawcy przemocy, ofiary przemocy

Wskazniki osiągnięcia celu:

|iczba sprawców przemocy objętych działaliami, |iczba oftar przemocy objętych
działarlamj'

Cel4

Poprawa skuteczności dziaNań osób zobowiązanych i uprawnionych

do przeciwdzia|ania przemocy oraz monitorowanie występowania przemocy w rodzinie,
jej rozmiarów i skutków społecznych oraz efektywnoŚci podejmowanych działafi.

Zadanie:

a) oddziaływania na osoby zajmujące się zawodowo lub społecznie, pośrednio lub

bezpośrednio, przemocą w rodzinie, w tym na organizacje pozarządowe.

Działanie:

P oradnictwo p sycho lo grczne, ro dzinne, socj alne.

S zko l eni a z zah'r ę su pr ze ciw dziaŁaria pr zęmo cy w ro dzini e.

Konferencje i kampanie społeczne'

b) oddziatywanie na społeczności lokalne w celu włączenia społeczności w system

monitorowania zj awisk nviązanych z występowaniem przemocy.

Dziatantę:

Funkcjonowanie Interdyscyplinarnego zespołu do rea|izacji zadan rwtązanych

z pt ze ciw działartiem przę mo c y w ro dzini e or az grup rob o czych.

Przeprowadzarue wywiadów środowiskowych w społecznościach szczegóInie

zagrozonych przemocą.

Adresaci:

Instytucje i słuzby zajmujące się zawodowo lub społecznie przemocą (policja'

kuratorzy, sądy).

Organizacje poza:ządowe, środowiska lokalne, pedagodzy, psychologowie,

wychowaw cy pr zedszko li, pracownic y so cj alni.



Lp
ZADANIE OPIS ZADANIA TERMIN REALIZATOR

I Uchwała w sprawie
trybu i sposobu
powoĘwania i
odwoływania członków
Zespołu
Interdyscyplinarnego
oraz szczegołowe
warunki jego
funkcionowania

Uchwata okre ślaj ąca zadania
Zespołu Interdyscyplinamego i
grup roboczych, definiująca
skład zespofu oraz
częstotliwość jego spotkan

2011 r. Rada Gminy
Inowłódz

2 Powołanie Zespołu
Lrterdyscyplinarnego

Zespół Interdyscyp I inarny
zostanie powołany
Z ar ządzeniem Wój ta Gminy
Inowłódz, w skład Zespołu
wejdą przedstawiciele:
ośrodka Pomocy Społecmej w
Inowtodzu, Gm innej Komisj i
Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w Inowłodzu,
Komisariatu Policji w
Czerniewica ch, NZoZ -ów,
Placówek oświatowych oraz
Kur ator zy Sądu Rej onowe go
w TomaszowieMaz.

20II r. Wójt Gminy
Inowłódz

a
J Pierwsze spotkanie

Zespołu
Interdyscyplinamego

Wybór przewodniczącego
Zespotu, złożenie oświadczeń
o tręści określonej w ustawie -
z art.9c,ust.3

20II  r . Wójt Gminy
Inowłódz

4 Prowadzeni e przez
Zespoł
Interdyscyplinarny
zintegrowanych i
skoordynowanych
działan w zakresie
przeciwdziałania
przemocy w rodzinie

. podejmowanie działań w
środowisku zagrożanym
przemocą w rodzinie,
mających na celu zapobiegania
zjawisku,
- diagnozowanie problemu
pTzęmocy w rodzinie,
- opracowanie i realizacja
planu pomocy w
indywidualnych pr4padkach,
- rozpowszechnianie
informacji o insĘrtucjach oraz
możliwościach udzielania
pomocy w środowisku
lokalnym
- inicjowanie działańw
stosunku do osób stosujących
przemoc w rodzinie,

od 201 1 r. Przewodniczący
Zespołu
Interdyscyplinarne
go



- monltorowanle sytuacJl
rodzin, w których dochodzi do
przemocy,
- prowadzenie dokumentacji
działań podejmowanych
wobec rodzin, w których
dochodzi do przemocy oraz
efektów Ęch działań.

5 Realizacja programów
ochrony ofiar przemocy
w rodzinie

- kierowanie ofiar przemocy
do ośrodków wsparcia
samorządowych punktów
p ro fi l aktyczrr y ch działaj ący ch
na terenie miasta,
- praca socjalna z osobami
doznającymi przemocy.

od 2011 r . Zespół.
Interdyscyplinamy

6 Podnięsięnie poziomu
wiedzy i umiejętności
osób realizujących
zadaniazwiązane z
przeciwdziałaniem
przemocy w rodzinie

- systemaĘczne szkolenia
wszystkich przedstawicieli
sfu żb podejmuj ących działania
narzecz rodzin uwikłanych w
przemoc, w tym szkolenia z
zakresu diagnozowania
przemocy w rodzinie

od 2011 r. Gminna Komisja
Ronviązywania
Problemów
Alkoholowvch

7 Zmiana postawy
mieszkańców wobec
przemocy w rodzinie
poprzez działania
informacyjno-
edukacyjne

- rozpowszechnianie
materiałów edukacyj nych
(broszur, ulotek, plakatów)
dotyczących zjawiska
przemocy w rodzinie wśród
społeczności loka|nej,
- dostarczenie informacji o
instytucj ach udzielaj ących
wsparcia ofiarom przemocy
w rodzinie.

od 2011 r. Zespół'
Interdysclplinamy
i członkowie grup
roboczychoruz
Gminna Komisja
Rozwiązywania
Prob1emów
Alkoholowych

Zrodłami finansowania wymienionych w Programie zadan i działafi są środki własne
Gminy przewidziane w planie finansowp poszczególnych jednostek organizacyjnych
Gminy Inowłódz, przy czym środki na obsługę orgarizacyjno-techniczną zespołu
interdyscyplinarnego przewidziane są w planie finansowym Gminnego ośrodka Pomocy
Społecznej w Inowtodzu.


