
UCHWAŁA NR xxvIIV150l20|2
RADY GMINY INowŁoDZ

z dnta 28 grudnia f0I2 roku
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2013 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie
gminnym (t.j. Dz. tJ. z 2001, r. Nr 142, poz. l59l z f002 r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558,

Nr  113  poz .  984 ,  N r  153  poz .  l 2 l l ,  N r  214  poz .  1806 ;  22003r .  N r  80  poz .7 l7 .

Nr l ó2 poz.1568; z  fOO4r '  Nr l02 poz. l055 '  Nr 116 poz ' l203 z 2005 r .  Nr 172 poz '144l ,

N r  175  poz .  1457 ;  z2006  r .  N r  17  poz .  128 ,  N r  l 8 l  poz .  1337 ;2 f007  r .  N r  48  po2 .327 ,

N r t38  po2 .974 ,  N r  173  poz .  1 f l 8 ;  z  2008  r .  N r  180  poz .  1111 ,  N r  223  poz .1458 ;

zZOOg r .Nr 52 poz.  4fO,  Nr 157 poz.  I f4I;  z  f0 l0 r .  Nr 28 poz.  lŁ f ,  Nr  28 poz.  146,

Nr 40 poz. f3O, Nr 1 06 poz. 67 5; z f}l l  r. Nr 2 \ poz. 1 I 3, Nr 117 poz. 679, Nr 134 poz' 777 ,
Nr 149 po2.887,  Nr 217 poz.  1281,22012 r .  poz.567) i  ar t .  10 ust .  3 ustawy z dn ia29l ipca
2005 r. oprzeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.|J. z f01f r. poz, I24, z 2011 r. Nr l17
poz' 678) Rada Gminy Inowłodz uchwala, co następuje:

$ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na 20|3 rok stanowiący
załączn|k Nr l do niniejszej uchwały.

$ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Inowłódz.

$ 3. Traci moc Uchwała Nr Xvll94l2011 Rady Gminy Inowłódz z dnia 29 grudnia 20l1 r.
w sprawie uclrwalenia Gminnego Programu Przeciwdztałania Narkomanit naf012 rok.

$ 4. Uchwała podlega ogłoszeniu rra tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy w Inowłodzu.

$ 5. Uchwała wchodzi w Życie z dniem podjęcia.

PrzewodniczącyRądv&niny Inowłódz
--..-Ęł l

,,--ę
tvlp'tek l,esy'zyński



Załącziik Nr l do uchwały Nr XXVI ||5o/2o12
Rady Gminy Inowłódz
z dnia 28 grudnia 2012 roku

Gminny Program Pneciwdzialania Narkomanii na 2o13 rok dla Gńinv Inowlódz

I' wstęp
Narkomania jest zjawiskiem ogólnoświatowym. Powstaje na podłożu przeobrażeń zachodzących we współczęsnym cywilizowanym

świecie i staje się poważnym problemem społecznym. Jest duŹynr ryzykiem dla zdrowia psychicznego i fizyciznego. poza tym wląże się
z problemami społecznymi takimi jak: ubóstwo, bezrobocie, prostytucja' bezdomność generuje.równiez za-chowania kryńinilne.

Z ana|izy danych statystycznych Komendy Głównej Policji wynika' ze zjiwisko narkomanii je$ nadal jednym z powazniejsuych
negat},wnych zjawisk społecznych. szczególnie narażone na nie są dzieci i młodziez, głównie z powodu lekcewazenia problemu i panr,;ącą moaęna zĄŻywu\ie substancji psychoaktywnych' Dealerzy narkotykowi działają wszędzie tam, gdzie gromadzi się młodźiez 1np' ay.lot"l.i, iluty,
szkoły). Młodzi ludzie majądość beŹroski stosunek do problemu używania narkotyków i z]awiski narkomanii. Nadaljest moda na zrżywanie
substancji uzależniających, traktowanych jako element zabawy, relaksu. rozrywki, pomocy w nauce' wspomagania przeżyć i doznń. Miodzież
nie zdaje sobie sprawy z wańości tego, co tmcą w'następstwie uzależnienia tj. rodziny, przyjaciót' miłosci. Młodzi.Iua zie wiedz'ąbatdzo dllżo
o narkotykach' Jednak przekonani są że moze spróbować kilka razy i na tym skończyi. Frakiyka w1kazuje, ze dla wielu okaze się to ponad ichsiły.

Narkotyki nie są reklamowane w prasie' radiu' czy telewizji. Informacje na ich temat podawane są pżeważnie z ust do ust. Ten rodzajreklamy jest bardzo skuteczny' ponieważ o .,towarze'' dowiadujemy się od osób budzącyc.h zaufanię. o których myślimy, ze są naszym-iprzyjaciółmi. Równie sugęst).wne są doniesienia intemetowe opisujące działanie narkotyków znoszących stres alb; zmęczenie, a przynoszących
wesołość, luz i dobrę samopoczucie.

Rozpoznanie zjawiska narkomanii jest coraz trudniejsze równięż z uwagi na ,.nowocześniejsze'' formy przeprowadzania transakcji
handlowych, a takze pojawiającę się nowe środki psychoaktywne, do takich nalezą dopalacze.

Istotą dzialań plofi|aktycznych jest przeciwdziałanie zag|oźĘniom, których wystą]ięnie lub spotęgowanie w przyszłości wydaje sięwysoce prawdopodobne. Powszechnie uważa się,-że skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hńowania rozwoju lub ograniózania
skali zjawisk uznanych za niękorz}stne i doleg|iwe społecznii' Z tegó względu jest zn.acznie bardziej opłacaIna niż koszto*ne działania
naprawcze.

- ostatnie rekomendacje Światowej organizacji Zdrowia promują działanla zmierĄące do upowszechniania zdrowego stylu Źycia,ajednym z e|ementów zdrow€go stylu życia jest powstrzyrnanie się od uzywania substancji psychoattywnych' w tym narkotyków' osiągnięcie



takiego celu jest możliwe jedynie poPrzez ścisłą interdyscyplinalną współpracę i ścisłą koordynację dfiałań profilaktycmych wielu inst}tucji.
Zakłada się, ze im większy jest popyt na zdrowe style życią tym mniejszy na używanie substancji psychoaktywnych.

Działania profiIaktyczne to również wspielanie młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, aby nie było
pob-zebne ',podpieranie się'' substancjami lzAleżniającym. To uczenie umięjętności mówienia ,,nie'' w sytuacjach, gdy młody człowiek jest
poddany presj i otoczenia. Ważnym i nieodzownym elementem profilaktyki jest wspię.anie rodziny w jej działaniach wychowawczych.

Gmirtny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2013 dla Gminy Inowłódz zwany dalej ,,Gminnyn Prcgnmem'' opracowany
mstał zgodnie z wymogami ustawy z dnia f9 |ipca 2o05 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tj. Dz'lJ. z 20|2 r. poz. 124) ofuz rozporządfan|a
Rady Ministrów z dlia 22 marca 20l l r. w splawie Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na |ata 20l'|.2016 (DZ.IJ' z 2o|| r.
Nr78, poz' 428). Program jest częścią stratęgii Inte8racji i Rozwiązywania Problemów Społeczrrych Gminy Inowłódz na lata 2008-2013.
Program jest adresowany do mieszkańców Gminy Inowłódz' ze szczególnym uwzględnieniem osób uzależnionych od środków
psychoaktywnych oraz osób zajmujących się zawodowo problemami uzależnień

Diagnoza problemów alkoholowych i narkomanii.
Kwestia uzależnień.

Diagnoza dokonana została na podstawie danych za rok 20l l, uzyskanych z jednostek organizacyjnych' które zajmują się problemem
!fa|eż.nień, ocfuoną zdrowia i bezpieczeństwa na terenie gminy Inowłódz: Komendy Powiatowej Policji, Gminnego ośrodka Pomocy
Społecznej, dwóch Niepublicznych Zakładów opieki Zdrowotnej' Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, jak również
w opŹllciu o wyniki ankięty przeprowadzonej przez pedagoga szkolnego w 2010 r. wśród uczniów gimnazjum oraz przeprowadzone
w paździemiku 2012 roku szacowanie liczby problemowych uż}tko\łników alkoholu w oparciu o wskaźniki szacunkowe Państwowej Agencji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Ponadto na podstawie monitorowania problemów społecznych i rozmów z młodzięż+

Liczba osób dotkniętych problemem alkoholowym zarówno pijących w sposób ryzykowny, szkodliwy czy juŻ lz^|eżnionychjęst trudna
do ustalenia. Nie majednolitej ewidęncji, które mogą słuiyć do okeślenia dokładnej liczby.

Liczba mięszkanców Gminy lnowłódz na dzień 30 września 20l2 r'
ogólęm. 3913
. Dorosłych powyżj l9lat - 3l83
o Młodzieży w wieku 13-18 lat-286
. Dziecido 13lat - 444
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Populacja osÓb, u ktÓrych występują roŻne kategorie problemÓw alkoholowych Szacunkow a liczba
osÓb w sminie

Liczba osÓb uzaleznionych od alkoholu - ok. f%o populacii 78
Dorośli Żyiący w otoczeniu alkoholika - ok. 4Yo popullacil I f 7
Dzieci wychowu|ące się w rodzinach alkoholikow - ok. 4% populaci i 29
osoby pi iące ryzykownie lub szkodliwie - 5-7o/o populaci i 196-f74
ofiary przemocy domowęi w rodzinach z problemem alkoholowYTn - 2/3 osÓb dorosłych oraz 2l3 dzieci z tych rodzin 103

P ontŻsza tabela prezentuj e szacunkowy wymiar prob|emu alkoholowego :

Z pomocy materialnej Gminnego ośrodku Pomocy Społecznej skorzystały w 2011 roku 124 rodziny, w t1.In z problemem alkoholowym
6 rodzin.

Młodzież w większości wychowywana jęst w sposÓb tradycyjny i dek|aruje przynależność do kościoła katolickiego. Jest to czynnik
ochlonny tej młodzieży. Jednak wskutek alkoholizmu w rodzinię, bądż ukrytej przemocy (nawet w tzw. ,,pożądnych domach,'), bezrobocia
następuję obniżenie autorytetu rodzicow. Negatywne skutki w postaci dezintegracji rodziny' zmniejszenie wsparcia emocjonalnego, solidamości
pomiędzy członkami rodziny, zwiększenie możliwości zaistnienia grupy podwyższonego ryzyka. An^|izĄ wspomnianych badali aŃietowych
wśrod126 gimnazjalistÓw wykazała, że młodzież sięgapo uż}'wki, nię radzi sobie z emocjami, staje się agresywna.
27o ankietowanych zażywało narkotyki
3%o badanych ztuzylo przyrnjmniej raz;

52% ankiętowanych nie piło nigdy;
48%o przynajmniej raz w życiu piło;
l3% odpowiedziało twierdząco' ze pije alkohol;
24% paliło kiedyś papierosy;
3% odpowiedziało twierdząco, ż!e pali papięrosy;

32% brało udział w bÓjkach;
l37o brało udział w awanturach;
23Yo w rozr'bach.

Duży procent młodzieży wolny jest od nałogÓw, ale zagrożenie jest duż!. Potwierdzają to roznowy prowadzone z młodymi ludźmi'
Alkohol potrzebny jest do dobrej zaba\,vf i jako lekalstwo na lęki i problemy. Padają twięrdzenia' że w okesie letnim łatwiejszy jest dostęp do
nalkotykÓw wraz ze zwiększonym napływem osÓb z zewnątrz.

wśrÓd dorosĘ części społeczności gminy istnieje niebezpieczny pog|ąd, ze alkohol w piwie jest mniej groźny niżeli w winie lub wÓdce.
Dlatego istnięje ciche przyzwolenie na picie piwa. Niebezpiecznym zjawiskiem jest wzrastająca liczba pijących dziewcząt.



opinia środowiska opiniotwórczego w gminie potwierdza, że w dalszym ciągu wśIód dorosłych mieszkańców jest niska świadomość
zagrożeń narkomanią Uważają że pfob|em nie istnieje.

zapobie$antę lzAlei.nieniom musi być poprzedmne edukacją publiczną w celu zwiększenia świadomości zagrożeń, a także muszą zostać
w/mocnione czynniki chroniące mlodzieŻ.

II. Glówny cel Programu
Podstawowym ce|em progmmu jest ograniczenie używania nalkotyków oraz zwięanych z tym ploblemów, a także podniesienie

świadomości mieszkańców Gminy Inowłódz na temat zagrożeń wynikających z uz1,rłania substancji psychoakt}T/nych.

II|. Ce|e szczegóIowe
l ' Zwiększanie oferty pomocy i wsparcia dla osób uzależnionych od narkotyków i ich rodzin.
2. Wzmacnianie świadomości różnych grup spolecznych i zawodowych w zakresie rozpoznawania pierwszych symptomów uzależnienia od

substancji psychoaktyrnych.
3' Przekazywanie mieszkańcom gminy informacji o instyfucjach, placówkach udzielających pomocy uza|eżnionym i współufależnionym.
4. Zrnniejsfanie rczlniaru szkód społecznych i zdrowotnych sPowodowanych uŹywaniem narkotyków.
5' Promocja zdrowego stylu życia, wolnego od środków uzalezrriających.
ó. Zwiększenię dostępności do altematywnych form spędzania czasu wolnego dla dzieci i młodzięży.
7' wsŃłpraca z podmiotami działającymi w obszalze ptzociwdziałania nalkomanii.
8' Podejmowanie działali w zakresie ograniczenia przestępczości narkotykowej'
9. Monitorowanie problemów nalkotykowych na terenie Gminy Inowłódz.

Y.Zadania do real izaci i w 2013 r
Lp. Zadanta SposÓb real izaci i Mieisce i termin realizacii Realizatorzv
I Zwiększanie dostępności

pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla osÓb
uzaleinionych i osÓb
zagr oŻony ch uza|eŻnien i e m .

1 .1. Porady informacyjne i
terapeutyczne dla mieszkat'rcÓw
Gminy InowtÓdz.

Cały rok GKRPA, Rodzinny Punkt
Konsultacyjny, terapeuta

uza|eŻnien
1.2. Porady informacyjne dla osÓb
uzależnionych od narkotykÓw.

Cały rok GKRPA, Rodzinny Punkt
Konsultacyjny, terapeuta

uza|ęŻnieil
1 .3.Wspieranie realizacji programÓw
adresowanych do młodzteŻy
używającej i eksperymentującej z
narkotykami.

Cały rok GKRPA' placÓwki
oświatowe
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1 .4. Wspieranie działalności
Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego

Punkt Konsultacyj ny (przy
Urzędzie Gminy InowłÓdz) ul.
Spa|ska 2 - 3 razy w miesiącu

WÓit. GKRPA

f . Udzięlanie rodzinom, w
ktÓrych występuj ą probIemy
narkomanii, pomocy
psychospoł ecznej i prawnej.

2.1. Prowadzenie konsultacji dla
członkÓw rodziny, w ktÓrych
występuj ą problemy narkomanii.

Punkt Konsultacyjny (przy
Urzędzie Gminy InowłÓdz) ul.
Spa|ska 2 3 razy w miesiącu

GKRPA, terapeuta
uzaleinien

2.2. Zwiększenie dostępności do
porady prawnej.

Cały rok wg porozumienia,
umowy

GKRPA, Rodzinny Punkt
Konsultacyj ny, terapeuta

lza|eŻnien" ośrodek
Interwencj i Kryzysowej w

TomaszowieMaz.
2.3. Rozpowszechnianie wiedzy
(plakaty, ulotki, broszury) o
możliwościach i procedurze
administracyj no-prawnej dot.
kierowania osÓb uzaleznionych na
leczenie.

Cały rok GKRPA, Rodzinny Punkt
Konsultacyjny, GOPS,

GoK. p|acowki oświatowe

2.4. WspÓłpracaZ instytucjami w
zakresie udzielania pomocy rodzinom
z problemem narkomanii.

Cały rok GKRPA. GOPS.
Niepubliczny ZOZw
Inowłodzu iw Spale,
ośrodek Interwencji
Kryzysowei, Policia

2.5. WspÓtpraca Z Gminnym
ośrodkiem Pomocy Społecznej w
Inowłodzu, Komisariatem Policji w
Czern iewicach, Pow iatowym
Centrum Pomocy Rodzinie,
ośrodkienr Interwencj i Kryzysowej.

Cały rok WÓit. GKRPA

J . Prowadzen
działalnośc
edukacyine

e profilaktycznej
informacyjnej,
oraz

3. 1' WspÓłorganizowanie na teręnie
szkÓł i innych placÓwek oświatowo-
wychowaw czych pro gramÓw

Caly rok WÓjt, GKRPA, GoK,
placÓwka wsparcia
dziennego w Spale,



szkoleniowej w zakresre
r ozw iązy wani a problemÓw
narkomanii , w szczegolnoŚci
dla dzieci i młodziezy, w tym
prowadzenie zĄęc spot1owo-
rekreacyjnych d|a uczniÓw, a
takŻe działan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczących w
pozalekcyjnych programach
o p i e k ut'rczo - w ycho w aw czy ch
i socj oterapeutycznych.

edukacyjnych i profi laktycznych dla
dzieci i młodzieŻy.

dyrektorzy placÓwek
oświatowvch

3.2. Organizowanie spotkari
edukacyjnych z rodzicami na temat
przeciw działania narko manii.

Styczen/luty, li stopad/grudzie
2013 rok

WÓjt, GKRPA, dyrektorzy
szkÓł

3.3. Dofinansowanie spotkari, szkoleri
i kursÓw specjalistycznych dla
pracownikÓw oświaty.

Maj 2013 rok wÓjt, GKRPA

3.4. Udział w ogÓlnopolskich
kampaniach profi laktyczno-
edukacyjnych.

Cały rok WÓjt, GKRPA' GoK'
placÓwka wsparcia
dziennego w Spale,

dyrektorzy placÓwek
oświatowych

3.5. Prowadzenie edukacji
spo|eczności loka|nej Za pomocą
mediÓw (prasa, plakaty, internet).

Cały rok Wojt .  GKRPA. GOK

3.6. Organizowanie pozalekcyjnych
zajęć sportowych Z programem
i n formacyj no-ed uk acyj nyn w
szkołach na terenie gminY.

Cały rok WÓjt, GKRPA, GOPS,
GoK, szkoły, placÓwka
wsparcia dziennego w

SPale
4 . Wspomaganie działail

i nstytucj i, organizacj i
pozarządowych i osÓb
flzycznych, słuiących
r ozwięy wani u problemÓw
narkomanii.

4. l. Wspieranie inicjatyw organizacji
pozarządowych i j edno stek
działaj ący ch na r ze c z r o zw i ęy w ani a
problemÓw uzalezniania od
narkotykÓw.

Cały rok wg porozumienia ośrodek Interwencji
Kryzysowej w

Tonraszowie Maz., GOPS

4.2. WspÓłpracaZe szkołami oraz
innymi placÓwkami oświatowo-
wychowawczirmi w sprawie
dostępności literatury z zakresu
problematyki narkomani i.

Cały rok PlacÓwki oświatowe.
Bibl ioteka Gminna

4.3. Dofinansow)ĄVanle l
wspÓłorganizowanie szkolęir dla

W pierwszym kwartale 2013 r. WÓjt, GKRPA
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pracownikÓw policji, Gminnego
oŚrodka Pomocy Społecznej,
członkÓw Gminnej Komisji
Rozwiązywanie ProblemÓw
Alkoholowych, pracownikÓw służby
zdrowia w zakresie pracy z osobami
uzależnionymi od narkotykÓw i ich
rodzinami.

5 . Pomoc społeczną osobom
uza\eŻnionym i rodzinom
osÓb uzaleznionych
dotkniętym ubostwem i
wykluczeniem społecznym i
integrowanie ze środowiskiem
lokalnyn tych osÓb z
wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu
socjalnego.

5. 1. Inicjowanie wspÓłpracy instytucji
i organizacji pozarządowych w
zakresie pomocy psychospołecznej i
reintegracji osob dotkniętych
wykluczeniem społec znym.

Caly rok wg potrzeb GKRPA, GOPS

5.2. Swiadczenie pomocy społecznej
osobom uzaleznionym i rodzinom
osÓb uzaleznionvch dotknietvch
ubÓstwem i wykluczeniem
społecznym w myśl art. 7 pkt. 13
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy społecznej (tj. Dz. U.
z2009r.  Nr 175 poz.  |362 z poŹn.
zm) udzielanie pomocy przy
odzyskiwaniu zdolności do
funkcjonowania w społecze stwie
poprzęz udział
warsztatach,
wspieraiących itp

w spotkaniach,
rozmowach

Caly rok wg potrzeb WÓjt, GoPS' GKRPA

5.3. WspÓłpraca z pracownikami
socjalnymi mającymi kontakt Z
osobami uzależnionymi i
wspÓłuzależnionymi od narkotykÓw.

Cały rok wg potrzeb Wojt, GKRPA,GOPS,
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V. Finansowanie programu

Żródłem finansowania zadań Gminnego Prograrnu Przeciwdziałania Nalkomanii są środki finansowe pochodzące z opłat za korzystanie
z zezwo|eń la sprzedaŻ napojów alkoho|owych na telenie gminy Inowłódz zgodnie z art. l82 ustawy z dnia 26 ptżdziemika 1982 r.
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj.Df.U. z 20|2 r. poz. 1356\.

VI. Wydatki na poszczegrilne zadania przewidziane w Gminnym Programie przedstawiają się następująco:

Lp. Zadania Planowane

środki

I Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osÓb uzaleŻnlonych i osÓb zagrozonych
uzaleznieniem

500'00 zł

2 . Udzielanie rodzinom, w ktÓrych występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej 500,00 zl

3 . Prowadzenie profilaktyczne1działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwięywania
problemÓw narkomanii , w szczegÓlności dla dzieci i młodzieŻy' w tym prowadzenle zajęć sportowo-rekreacyjnych
dla uczniÓw, a IakŻe działan na tzecz doiywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opieku czo-
wychowaw czych i soci oterapeutycznych

2 800,00 zl

4. Wspomaganie dział'an instytucji' organizacji pozarządowych i osÓb flzycznych' słuiących rozwtęywaniu problemÓw
narkomanii

700.00 zl

5 . Pomoc społeczną osobom uza|eŻnionym i rodzinom osÓb uzaleznionych dotkniętym ubÓstwem i wykluczeniem
społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osÓb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socialnego

500'00 zł

RAZEM: 5 000.00 zł

B


