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ZałoŜenia programowe 
      

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych określa główne kierunki działań profilaktycznych oraz działań 
mających na celu rozwiązanie problemów alkoholowych i reintegrację osób 
uzaleŜnionych. 

Program ten obejmuje równieŜ zadania własne gminy, wynikające z 
ustawy z dn.29.07.2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 
2005 r. Nr 180, poz. 1493) i ustawy o zapobieganiu narkomanii (Dz. U. z 2005 
r. Nr 179 poz.1485; z 2006 r. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826; z 2007 r. Nr 7, 
poz. 48, Nr 82, poz. 558) 
Tworzony jest corocznie przez Koordynatora programu  przy współpracy 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Inowłodzu.  
Jest to program nowy,ale zasadniczo nie wiele odbiega, w swej formie i treści, 
od   poprzednich, gdyŜ powtarzalność zadań decyduje o jego skuteczności. 
Niniejszy program dostosowany jest do specyfiki problemów alkoholowych, 
zjawiska przemocy, zagroŜeń narkomanią, występujących obecnie w gminie 
Inowłódz i uwzględnia lokalne moŜliwości realizacji pod względem prawnym, 
administracyjnym i ekonomicznym. Obejmuje zadania długofalowe podjęte w 
poprzednich latach i zakłada ich kontynuację w roku 2008. 
 
  Cele Programu: 

1. Zmniejszenie rozmiarów aktualnie istniejących problemów 
alkoholowych; 

2. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych na terenie 
gminy; 

3. Zapobieganie  uzaleŜnieniom od narkotyków i leków; 
4. Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie ze szczególnym uwzględnieniem 

przemocy wobec dzieci; 
5. Zwiększenie zasobów niezbędnych do rozwiązania  istniejących 

problemów oraz do prowadzenia profilaktyki przeciw uzaleŜnieniom i 
przemocy. 
  
Adresaci Programu: 

• Dorośli mieszkańcy gminy; 
• Dzieci i młodzieŜ; 
• Rodziny i osoby dotknięte uzaleŜnieniem; 



• Sprawcy i ofiary przemocy; 
• Przedstawiciele instytucji i słuŜb pracujących z osobami i rodziną 

dotkniętą uzaleŜnieniem lub przemocą. 
 
Realizatorzy Programu: 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, szkoły, świetlice wiejskie, klub Stara 
Piekarnia”, Świetlica Środowiskowa w Spale, organizacje pozarządowe - ZHP, 
TPD, P Z E R i I, organizacje kościelne  oraz Rady Sołeckie, Policja, 
Niepubliczne Zakłady Opieki Zdrowotnej - „KAMED” w Spale  i „INMED” w 
Inowłodzu, Ruch Samopomocowy Osób UzaleŜnionych, Rodzinny Punkt 
Konsultacyjny w Inowłodzu, Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Tomaszowie 
Maz. 
      W związku z tym, Ŝe na terenie gminy nie ma placówek  lecznictwa 
odwykowego, program zakłada działania wspierające podniesienie efektywności 
usług świadczonych na rzecz mieszkańców gminy Inowłódz przez Poradnię 
Odwykową w Tomaszowie Maz. i szpitale w Zgierzu, Łodzi, Bełchatowie. 
Wiodącą rolę w lokalnym  systemie  pełni Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, która inicjuje zadania i programy, koalicje  
profilaktyczne, kontroluje realizację zadań i opiniuje  wnioski o wydanie  
zezwoleń na sprzedaŜ alkoholu, podejmuje działania interwencyjne i 
motywujące do leczenia, uruchamia procedurę o przymusowe leczenie, inicjuje 
tworzenie miesjc pomocy dla dorosłych i dzieci, przygotowuje materiały do 
Sądu w przypadku naruszenia prawa wynikających z ustaw i przepisów prawa 
miejscowego. 
       Analiza dotychczasowych działań i istniejących potrzeb w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych oraz  rekomendacja PARPA  
wyraźnie pokazuje, Ŝe w roku 2008 do zadań priorytetowych naleŜą: 

1. Wspieranie finansowe placówek odwykowych na dodatkowe( poza 
kontraktami z NFZ) oddziaływania terapeutyczne; 

2. Doskonalenie systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie przez 
zwiekszenie kompetencji i umiejętności członków zespołu interdyscyplinarnego 
działającego w strukturze Komisji (planowanie pomocy ofiarom przemocy oraz 
monitorowania sytuacji rodzin, zintensyfikowanie korzystania z procedury 
„Niebieska Karta”); 

3. Poprawa dostępności do programów terapeutycznych po zakończonym 
leczeniu, które wydłuŜają trzeźwość; 

4. WdroŜenie obowiązujących standardów  świetlicy w Spale, by mogła 
realizować pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i 
krzywdzonym; 

5. Podniesienie jakości szkolnych programów profilaktycznych; 
6. Prowadzenie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców 

napojów alkoholowych oraz kontrola przestrzegania zakazu sprzedaŜy alkoholu 
osobom niepełnoletnim 



7. Udział w kampanii ogólnopolskiej „CiąŜa bez alkoholu”; 
 
Podstawowe wskaźniki efektywności Gminnego Programu: 

1. Liczba podmiotów zaangaŜowanych w realizację zadań programu; 
2. Liczbaosób uzaleŜnionych od alkoholu, uczestniczących w programach 

profilaktycznych, terapeucznych rehabilitacyjnych; 
3. Liczba osób objętych leczeniem, rehabilitacją i reintegracją; 
4. Liczba osób doświadczających przemocy, których objęto opieką; 
5. Liczba dzieci objętych pomocą i uczestniczących w programach 

profilaktycznych; 
6. Liczba osób, deklarujących abstynencję;  
7. Ilość miejsc pomocy dla rodzin osób naduŜywających alkoholu; 
8. Liczba osób, które w związku z naduŜywaniem alkoholu, powodują 

rozkład Ŝycia rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylają się od pracy albo 
systematycznie zakłócają porządek publiczny, które zostały skierowane do 
Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

9. Liczba osób przeszkolonych do zadań w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych; 

10. Ilość świadczeń zdrowotnych oraz programów i innych usług 
finansowanych przez gminę, tj.: 

• porad diagnostycznych, 
• porad  zdrowotnych, 
• porad prawnych. 

11. Ilość placówek finansowanych przez samorząd,świadczących pomoc; 
12. Liczba osób, które podjęły pracę lub naukę po ukończeniu programu 

pomocy. 
 


