GLOWNE CELE | ZAL OZENIA PROGRAMU

Program na 2006 rok zostat przygotowany na podstawie analizy probleméw
alkoholowych w naszej gminie a takze potrzeb i posuadanych zasobéw. Zadania w
nim ujgte uwzgledniajg réwniez polityke Panstwa w dziedzinie rozwigzywania
problem6w alkoholowych (np. uchwalona w 2005 ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie).

Obejmuje zaréwno zadania profilaktyczne, jak i zaradcze podjete w latach 1997
— 2005 i wynikajace z Ustaw:
- Doskonalenie systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie przez zwigkszenie
kompetencji czlonkéw zespotu interdyscyplinarnego, ktéry dziala jako Zespot
problemowy ds. dziecku i rodzinie. Doskonalenie umiejetno$ei  planowania
kompleksowego pomocy ofiarom przemocy ( dzieci i dorostych) oraz
monitorowaniem  sytuacji  rodziny. Zwickszenie dostgpnosei  oddzialywan
terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkow
ich rodzin. Weiaz zbyt mata jest dostgpnos¢ do programéw po zakonczemu leczenia,
ktore wydtuzylby trzezwos¢ i prowadzily do trwalego powrotu do zdrowia.
- Doskonalenie kontroli punktéw sprzedazy w kontekscie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz wykorzystanie sprawdzonych w 2005 r.
procedur w ogélnopolskiej kampanii spolecznej » Alkohol — nieletnim dostep
wzbroniony ™,
- Tworzenie i wdrazanie programéw socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy z
grupy ryzyka; :
- Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw o specjalnych potrzebach;
- Zwigkszenie kompetencji nauczycieli, instruktoréw $wietlic wiejskich, czionkdéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w zakresie kontaktu z
dzie¢mi wychowujacymi sie w rodzinach z problemem alkoholowym.
- Wspieranie i uruchamianie programéw pomocy psychologicznej dla Dorostych
Dzieci Alkoholikéw i sprawcéw przemocy w rodzinie.

Wiodacg role¢ w realizacji gminnego programu odgrywa zminna Komisja

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Musi monitorowaé srodowisko, inicjowac



rézne przedsigwzigcia profilaktyczne, terapeutyczno — korekcyjne. Aby czlonkowie
Komisji prawidtowo realizowali zadania wynikajace z ustawy musza posiadaé wiedzg
interdyscyplinarng z zakresu nowoczesnych sposobéw rozwigzywania problemow
alkoholowych. Dlatego réwniez waznym zadaniem jest szkolenie cztonkow Komisji.

Program odniesie skutek, jesli dotrzemy z informacja o problemach zwigzanych
z uzaleznieniami do ogélu spoteczenstwa. Wiedza o chorobie alkoholowej jest
pobiezna, przez co osoby uzaleznione podlegaja wykluczeniu. Wspieranie zatrudnienia
socjalnego jest istotnym zadaniem.

Badania przeprowadzone w ciagu ostatnich dwudziestu lat wsrod mlodziezy
szkolnej na temat uzywania substancji psychoaktywnych wskazuja na rosnacy poziom
tego zjawiska( raport z badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie 16dzkim
w 2003 r.). Nalezy upowszechnié wyniki badafi wéréd rodzicow i wiedz¢ ©
mozliwosciach ochrony dzieci i mlodziezy.

Szczegblnie waznym zadaniem w dziatalnosci profilaktycznej: jest rozszerzenie
programéw zaje¢ psychoprofilaktycznych dla mtodziezy o rozne formy zajec
sportowych, szczegélnie pozadane jest, aby podmiotami organizujacymi dzialania
integrujace psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowa byly srodowiska szkolne,
éwietlice opiekuficzo — wychowawcze i socjoterapeutyczne. Zajecia powinny byc
integralnym elementem programu profilaktycznego ( Dz. U. Nr 224,poz.2275
rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej i Sportu z dn. 5 pazdziernika 2004 1.9 -
warunki i tryb dofinansowania ).

Waznymi realizatorami programu sa Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne],
szkoty, $wietlice wiejskie, Klub ,, Stara Piekarnia”, Swietlica Srodowiskowa w Spale,
organizacje pozarzadowe — ZHP, TPD, ruch samopomocowy oséb uzaleznionych,
Rodzinny Punkt Konsultacyjny w Inowlodzu, Komisariat Policji, 2 niepubliczne
osrodki opieki zdrowotnej, Osrodek Interwencji Kryzysowej w Tomaszowie Maz. W
zwiazku z tym, ze na terenie gminy nie ma placéwek lecznictwa odwykowego,
program zaklada dzialania wspierajace podniesienie efektywnosci ushug $wiadczonych
na rzecz mieszkancow gminy Inowlodz przez Poradnie Odwykowa w Tomaszowie

Maz. oraz szpitale w Zgierzu, Lodzi, Belchatowie.



I.

Harmonogram realizacji zadan
w ramach Gminnego Programu Profi laktykz
i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych

Profilaktyka

w 2006 r.

prawa i konsekwencjami
nieprzestrzegania prawa

| Cele Zadania Sposdb realizacji Realizatorzy |Termin
szczegolowe etk
1.Zwigkszenie | 1.1 Promowanie szkol i Wspieranie finansowe i meryto- | Wajt, Komisja | caly rok
zaangazowania | nagradzanie za ciekawe ryczne dzialan profilaktycznych .
spofecznoici | rozwiazania profilaktyczne
lokalnej integrujace spolecznosé,
wrealizacji | gpierowane na rozwis-
zadan gminnego y y
o zywanie problemow
uczniéw
1.2. Prowadzenie kam- -dofinansowanie nagrod dla naj- | GKRPA,
panii informacyjno- aktywniejszej klasy Dyrektorzy
edukacyjnych przez - grupy réwiesniczej Szkok,
mlodziez - zakup dyploméw, materialow do| GOK,
- kampania gminna realizacji programow organizacje po-
»Nie dla przemocy’ — zgloszenie udziatu i projektéw | zarzadowe,
-kampania ogélno- Swietlica w
polska ,,Alkohol - nie - Spale
letnim dostep wzbro -
niony ,,
2. Podniesienie | 2,1Szkolenie rodzicéw Zawarcie porozumienia ze szko- | Dyrektorzy | w ciagu
pozicmu wiedzy| w zakresie tami, dyrektorami na realizacje [ szkot roku
spoteczefistwa | o filaktvki domowej zadan
na temat proble- Wk ' o
oW ykorzystanie kompetencji
zwinzanych czionk aKomisji w .zakrejsm
zalkokickn pomocy psychologicznej
uzywaniem in- i zakup materiatow
nych substancji
psychotycznych | 2.2. Analiza Przydzielenie zadan rodzicom w | GOK, caty rok
oraz mozliwosci| kampanii edukacyjnej przedsiewzigciach profilak- Dyrektorzy
zapobiegania | pa szczeblu ogélnopolskim | tycznych szkot
zjawisku wsréd | j gminnym Zabieganie o poparcie Kampanii
dzieci i mio- przez Rodzicow .
dziezy
2.3. Zapoznanie mlodziezy | WdroZenie programu dyrektor caly rok
gimnazjum z elementami .Bezpieczna mlodziez” gimnazjum szkolny




3.Zr:niejszenie
liczby
miodziezy
.eksperymentu-
jacej” z alkoho-
lem, papiero-
sami i z innymi
substancjami
uzalezniajacymi

2.4. Usprawnianie
stalego systemu informacji
o substacjach psyche-

aktywnych

3.1. Realizowanie na
terenie szkol profesjonal-
nych programéw profi-
laktycznych

3. 2 — Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym

3.3. Wspolfinansowanie
programéw przedsigwzigd
promujgcych zdrowy styl
Zycia, organizacji czasu
wolnego

3.4. Zorganizowanie
pikniku rodzinnego

3.5.Wspieranie innych
dzialan profilaktycz -
nych wedlug przed-
stawionych ofert przez
podmioty publiczne

i organizacje poza -
rzadowe .

PROFILAKTYKA

Ogoélem:

Kaciki informacyjne w
-~ NZOZ

— parafiach

— szkotach

— swietlicach

Przygotowanie realizacji poprzez
warsztaty
Zakup ushig , materialow,

Zorganizowanie pomocy

W nauce.

Zakup ustug , pomocy dydaktycz,
nych .

- sfinansowanie zakupu biletow
wstepu na basen, do kina, teatru,
muzeum, zakupu materiatéw nie-
zbednych do realizacji przedsie-
wzied

— wynajgcie w nagrodg autokaru

— organizowanie lokalnych imprez
sportowych, koncertéw

- partycypacja w kosztach dowozu
- poktycie kosztow artykulow
spozywczych jesli wynika to ze
scenariusza

Dofinansowanie pozaszkolnych
jeé sportowych , prowadzenie K
Bibliotecznego w Krélowej Woli

Zakup materiatow ,
oplacenie realizatora programu

Koordynacja dziatan , zlecanie
ustug, wybér najlepszych ofert,
wspéHinansowanie ,zakup materi
tow .

GKRPA,
koordynator,
kierownic:}
placéwek

GKRPA

Dyrektorzy
Szkot,
Swietlica
w Spale,
Wajt Gminy,
Dyrektor
Gimanzjum
Publicznego

Jow.

GKRPA,
GOK,
Dyrektorzy
szkot

Wojt Gminy
Zespot d/s
Programowa -
nia ,koordyna -
tor

9370 1.

w miarg

potrzeb

w miarg
potrzeb

W miarg
potrzeb

W miarg
potrzeb




I1. Poprawa jako$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacvjnej dla osob

uzaleznionych. Wydluzenie okresu abstynencji.

organizacje

Cele Zadania Sposéb realizacji Realizatorzy | Termin
szczegolowe
1.Ogranicze- | 1.1, Diagnoza problemuna | zebranie danych ze szkot, policji, | Pelnomocnicy | 30 XII
nie szkéd terenie gminy GOPS, swietlic soltyséw szkolni ds. 2006 1.
'zdrowotnych profilaktyki
Riptecang £ — przeprowadzenie ankiet wéréd | GKRP Alk. | w miarg
choraby rodzicow i uczniéw Kl. 3 potrzeb
alkoholowej ; ] !
gimnazjum
— opracowanie zestawienia Czlonkowie
GKRP
1.2. Zapewnienie - prowadzenie Punktu Woéjt Gminy | caly
mieszkancom dostgpnosei Konsultacyjnego GOPS rok
terapii uzaleznien od - zakup ustug instruktora terapii | GKRPA -
alkoholu i wsp6tuzaleznienia |— motywowanie do leczenia; Zespot ds.
udzielanie wsparcia i pomocy po | Rozmow ..
zakonczeniu leczenia Instruktor
- dofinansowanie mityngow, terapii
akeji promujacych abstynencje;
koszt utrzymania lokalu
(ogrzewanie, energia, czynsz)
— oplacenie kosztow powolania
bieglego orzekajacego o przed-
miocie uzaleznienia
- pokrycie kosztéw przejazdow
na leczenie i do sadu w
uzasadnionych przypadkach
(brak srodkéw w GOPS)
— wspdipraca z zaktadem
leczenia odwykowego
- udzielenie wsparcia
finansowego szpitalom
obstugujacym mieszkancow
gminy na rozszerzenie terapii .
1.3. Zapobieganie - wdrazanie metody wczesnej Lekarze caly
powstawaniu problemow interwencji podstawowej | 10K
zwiazanych z opieki zdrow
niebezpiecznym piciem - zawiazanie koalicji o Policja
wzajemnym informowaniu o GKRPA
zagrozeniach szkoly




1.4. Pomoc psychospoteczna
dzieciom z rodzin
dysfunkcyjnych dotknigtych
ubdstwem oraz dzieciom z
zaburzeniami zachowania

1.5. Przeciwdzialanie
przemocy domowej i
narkomanii

Prowadzenie $wietlicy
$rodowiskowej w Spale
-sfinansowanie zatrudnienia
pedagoga-

— doposazenie $wietlicy

- organizowanie ogétowi
miodziezy czasu wolnego

— zatrudnienie personelu

- zlecenie organizacjom
pozarzadowym zorganizowanie:
péikolonii na terenie gminy,
warsztatéw profilaktycznych w
okresie lata i obozow

Dofinansowanie zimowego
wypoczynku zorganizowanego
przez szkoly, organizacje, GOK

Udzielenie $wiadczen
spolecznych w uzasadnionych
przypadkach

Dozywianie dzieci
korzystajacych ze $wietlicy oraz
uczestniczace w programach

-Diagnozowanie skali przemocy
- Podejmowanie dziatan
interwencyjnych i
powstrzymujacych przemoc ; -
Planowanie dzialafi ostonowych
i wspierajacych ofiary
przemocy ;

- Konsekwentne wdrazanie
procedury ,, Niebieska Karta * ;

— wspdlpraca z Sadem, Poradnia
Psych. Pedagogiczna

— przeciwdzialanie zjawisku
narkomanii, .

Dofinansowanie ustug
terapeutycznych dla ofiar
przemocy dla Powiatowego
Osrodka Interwencji Kryzysowej

Rozmowy interwencyjne ,
monitorowanie rodzin
dotknietych przemocsq .

GOPS
Koordyhator
Gminnego
Programu,
Wéjt Gminy

organizacje
pozarzadowe

TPD,
Dyrektorzy
szkot, GOK:

GOPS

Zespot d /s
Pomocy
Dziecku i
Rodzinie

Przewodnicza
-cy GKRPA,
GOPS,
Komisariat
Policji

Wéjt Gminy

Policja

od VI
do IX
2006

ferie
zimowe

w
miare
potrzeb

caly
rok

W
miarg
potrzeb




Dofinansowanie Centrum Wojt Gminy
Integracji Spotecznej dla 0sdb z

terenu Gminy

1.6 .Przeciwdziatanie
odrzuceniu spolecznemu.

Ogdlem: 43 430 zk.

ITI1. Kontrola rynku alkoholowego — ograniczenie podazy alkoholu.

Cele Zadania Sposéb realizacji Realizatorzy | Termin
szezegolowe '
1.
Zmniejszenie | 1.1 Monitorowanie rynku | Dzialania operacyjne policji Policja caly
rozmiaréw alkoholowego i - Rozmowy interwencyjne okres
naruszen odebranie komfortu dzielnicowego
prawa na prowadzenia nielegalnej |-Prowadzenie kontroli punktéw
rynku sprzedazy. sprzedazy alkoholu .
alkoholowym |Kontrola przestrzegania
ustawy o wychowaniu w
trzezwoscei i uchwal Rady
Gminy
1.2 Opiniowanie Sprawdzenie w terenie zgodnosci | Policja, mini. 2
wnioskéw o wydaniei | lokalizacji z Uchwatami Rady Zespdl ds. razy w
cofante zezwoleti Gminy Kontroll_ roku
Rynku 1
osoby
upowaznione
przez Wéijta .
1.3 Zakup kierownik
oprogramowania dla referatu ds.
celoéw monitorowania obvwatelskich
wydanych zezwolen i organiza —
cyjnych
Ogélem: 2 000 z1.




IV. Tworzenie warunkow do realizacji programu.

Cele Zadania Sposo6b realizacji Realizator| Termin
szczegolowe realizacji
1. Dzialalnoéé Gminnej Réime wydatki Wiajt Gmin caty rok
Komisji ds.Profilaktykii |( umowy zlecenia z merytorycznymi| Kordynator
Rozwigzywania Probleméw| realizatorami programu w tym Programu
Alkoholowych z psychologiem, logopeds ,
wynagrodzenia czlonkéw GKRPA
szkolenia , delegacje .
Udziat w pracach Forum Prze-
wodniczacych GKRPA . 3
2. Podnoszenie kompetencji | -organizowanie konferencji , jow. W miare
realizator6w programu . warsztatow , dofinansowanie potrzeb
szkolefi komisji, nauczycieli,
policji, pracownikéw GOPS,
$wietlic .
Ogolem: 15 000 zk.
V. Gmina jako oskarzyciel publiczny
Przeciwdziatanid . . - skladanie do organdw policji Waijt i osoby | w miarg
‘przemocy Podejmowanie wniosku o wszczecie postepowa — Upowaznione potrzeb

interwencji w zwigzku
Z naruszeniem
przepisow
wart. 137 i 15 ustawy
oraz wystepowaniu przed
sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego

Ogolem:

nia

- przygotowanie aktu oskarzenia
i zlozenia go do sadu

- wystepowanie czlonkéw Komisji
ds. rozwigzywania probleméw
alkoholowych w charakterze
swiadka

- udzielanie upowaznienia osobie
do reprezentowania gminy przed
sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego

- w uzasadnionych wypadkach
finansowanie ustug w zakresie
nadzoru merytorycznego i
koordynacji postgpowania i
reprezentowania gminy przed
sadem.

2007,

Monitoring i ewaluacja.

Ogolem 70.000 z

Cel ogolny: zapewnienie informacji o problemach zwigzanych z alkoholem i narkotykami dla prowadzenia
akceptowanej polityki gminnej wobec uzaleznien i przeciwdzialania im.

I

poréwnywalnych

z wojewobdztwem.

Zbieranie i analizowanie w rytmie rocznym danych statystycznych

Badania ankietowe wsréd mieszkancéw (wybrane grupy) oraz uzyskania wynikow porownywalnych w czasie.
Badania metodami jakosciowymi powtarzanymi corocznie.
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