UCHWALA NR XXI11/154/2005
RADY GMINY INOWLODZ
z dnia 17 marca 2005
w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Inowlodz na rok 2005

»Na podstawie art. 18, ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz 1591 z 2002 r., Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, nr
113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806 z 2003 r. Nr 80 poz. 717; Nr 162 poz.
1568, Dz. U. z 2004 Nr. 102 poz. 1055, Nr. 116 poz. 1203, Nr 167 poz 1759 ) oraz art. 4’ z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. 22002 r., Nr 147, poz.1231, Nr 167, poz. 1372 z 2003 r. Nr 80 poz. 719, Nr 122 poz.
1143, Dz. U. z 2004 Nr. 29 poz. 257, Nr 99 poz. 1001, Nr. 152 poz. 1597, Nr 273 poz. 2703 z
Dz. U. 2005, Nr 23, poz.186), uchwala si¢ co nastgpuje:”

§ 1. Przyjmuje si¢ ,, Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Inowt6dz na 2005 rok” stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejsze;j
uchwaty.

§ 2. Zatwierdza sig plan wydatkow na realizacj¢ w/w programu, o ktérym mowa
w§ 1.

§ 3.1. Cztonkowi, za wyjatkiem Przewodniczacego Komisji przystuguje
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu i innych pracach Komisji.

1) posiedzenia plenarne;
2) praca w zespotach Komisji.

2. Wysokos$¢ naleznych cztonkom Komisji wynagrodzen ustala si¢ w kwocie 125 zt.
(brutto) za posiedzenie.

§ 4.1. Przewodzniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w stosunku
miesi¢gcznym za kierowanie pracami Komisji i inicjonowanie dziatah profilaktycznych w
spotecznosci lokalne;.

2. Wysokos$¢ wynagrodzenia przewodniczacego ustala si¢ na poziomie 360 zi (brutto)
miesi¢cznie.

§ 5.1. Wynagrodzenia Przewodniczacego i czlonkow Komisji wyptaca si¢ w Kasie

Urzedu Gminy w Inowtodzu na koniec kazdego miesiaca.



2. Podstawa do wyplaty wynagrodzen jest faktyczny udzial w posiedzeniach
potwierdzony podpisem cztonka na liScie obecnosci.

§ 6. Wydatki z tytutu wynagrodzen pokrywa si¢ ze $rodkow przeznaczonych na
realizacj¢ gminnego programu.

§ 7. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Inowlddz.

§ 8. Traci moc Uchwata Nr XI11/98/2004 Rady Gminy Inow16dz z dnia 26.02.2004 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Inow16dz na rok 2004.

§ 9. Uchwata podlega publikacji na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Inowtodz i

wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczqcy
Rady Gminy

mgr Tadeusz CISOWSKI



GLOWNE CELE I ZALOZENIA PROGRAMU

Program kontynuuje zadania podjete w latach 1997 — 2004 1 podejmuje nowe,
wynikajace z nowelizacji ustawy ,, 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi”. Jest spojny z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych na lata 2000 — 2005. Realizatorami programu sag Gminny
Osrodek Pomocy spotecznej, szkotly, swietlice wiejskie, Klub ,, Stara Piekarnia”,
Swietlica Srodowiskowa w Spale, organizacje pozarzadowe — ZHP, TPD, ruch
samopomocowy 0s0b uzaleznionych, Rodzinny Punkt Konsultacyjny w Inowtodzu,
Komisariat Policji, 2 niepubliczne osrodki opieki zdrowotnej, Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Tomaszowie Maz. W zwiazku z tym, Ze na terenie gminy nie ma
placowek lecznictwa odwykowego, program zaktada dziatania wspierajace
podniesienie efektywnosci ustug §wiadczonych na rzecz mieszkancéw gminy
Inowtodz przez Poradni¢ Odwykowa w Tomaszowie Maz. oraz szpitale w Zgierzu,
Lodzi, Betchatowie.

Analiza dotychczasowych dziatan i istniejacych potrzeb na terenie gminy w
zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych wyraznie pokazuje, ze w roku 2005
wsrdd priorytetow w lokalnej polityce wobec alkoholu nalezy wymienié:

- doskonalenie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie przez zwigkszenie
kompetencji cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego, ktory dziata jako zespot
problemowy ds. dziecku i rodzinie. Doskonalenie umiejgtnosci planowania
kompleksowego pomocy ofiarom przemocy ( dzieci i dorostych) oraz
monitorowaniem sytuacji rodziny. Zwigkszenie dostgpnosci oddzialtywan
terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkow
ich rodzin. Wciaz zbyt mata jest dost¢pnos$¢ do programdw po zakonczeniu leczenia,
ktore wydtuzytby trzezwos¢ 1 prowadzity do trwatego powrotu do zdrowia.

- doskonalenie kontroli punktow sprzedazy w kontekscie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim. Dzialania te maja szczegdlne znaczenie w
zwiazku z ogolnopolska kampania spoteczna ,, Alkohol — nieletnim dostep
wzbroniony”, ktora rozpoczela sig w listopadzie 2004 r. 1 zaplanowana jest do 31

marca 2005 r.



W ramach kampanii b¢da prowadzone dziatania edukacyjne spoteczenstwa, kontrole
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, utworzona zostanie ,,super liga”
uczciwych sprzedawcow;

- Tworzenie 1 wdrazanie programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z
grupy ryzyka;

- Wyréwnywanie szans edukacyjnych ucznidw o specjalnych potrzebach;

- Zwigkszenie kompetencji nauczycieli, instruktorow §wietlic wiejskich, cztonkdéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w zakresie kontaktu z
dzie¢mi wychowujacymi si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym.

- Wspieranie 1 uruchamianie programéw pomocy psychologicznej dla Dorostych
Dzieci Alkoholikéw i sprawcdw przemocy w rodzinie

Wiodaca rolg w realizacji gminnego programu odgrywa gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Musi monitorowaé $rodowisko, inicjowaé
rozne przedsigwzigeia profilaktyczne, terapeutyczno — korekcyjne. Aby cztonkowie
Komisji prawidlowo realizowali zadania wynikajace z ustawy musza posiada¢ wiedze
interdyscyplinarng z zakresu nowoczesnych sposobdw rozwigzywania problemow
alkoholowych. Dlatego rowniez waznym zadaniem jest szkolenie cztonkéw Komisji.

Program odniesie skutek, jesli dotrzemy z informacja o problemach zwiazanych
z uzaleznieniami do ogdtu spoteczenstwa. Wiedza o chorobie alkoholowe;j jest
pobiezna, przez co osoby uzaleznione podlegaja wykluczeniu. Wspieranie zatrudnienia
socjalnego jest istotnym zadaniem.

Badania przeprowadzone w ciagu ostatnich dwudziestu lat wéréd mlodziezy
szkolnej na temat uzywania substancji psychoaktywnych wskazuja na rosnacy poziom
tego zjawiska( raport z badan ankietowych zrealizowanych w wojewodztwie t6dzkim
w 2003 r.). Nalezy upowszechni¢ wyniki badan wérdd rodzicow 1 wiedzg o
mozliwo$ciach ochrony dzieci i mtodziezy.

Szczegbdlnie waznym zadaniem w dziatalnos$ci profilaktycznej jest rozszerzenie
programow zaje¢ psychoprofilaktycznych dla miodziezy o rozne formy zajeé
sportowych, szczegdlnie pozadane jest, aby podmiotami organizujacymi dziatania
integrujace psychoprofilaktyke z aktywnos$cia sportowa byty srodowiska szkolne,

swietlice opiekunczo — wychowawcze i1 socjoterapeutyczne. Zajgcia powinny by¢



integralnym elementem programu profilaktycznego ( Dz. U. Nr 224,p0z.2275
rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej i Sportu z dn. 5 pazdziernika 2004 r. 9 —

warunki 1 tryb dofinansowania ).



Harmonogram realizacji zadan
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych

I. Profilaktyka

w 2005 r.

Cele A% Zadania Sposob realizacji Realizatorzy | Koszty | Wskazniki Ter}{“i“ .
szczegolowe reatalt
1.Zwigkszenie | 1.1 Promowanie szké} i Rozstrzygnigcie konkursu na naj- Wojt, Komisja liczba wrzesien
zaangazowania | pagradzanie za ciekawe lepsze projekty profilaktyczne ;. Konkursowa szkot biora- | 2005
ISPIS*TCZ_HOSCI rozwigzania profilakty¢zne cych udziat
oxaing - integrujace spolecznosd, w projektach
w realizacji . . . . . profilaktycz.
, skierowane na rozwig- | Wspieranie finansowe i meryto-
zadan gminnego . . dziatar filakt h
programu zywa.lfle problemow ryczne dziatan profilaktycznych .
uczniow
1.3. Prowadzenie kam-
panii informacyjno- | -dofinansowanie nagrod dla naj- GKRPA, liczba mto- | styczefi -
edukacyjnych przez |aktywniejszej klasy Dyrektorzy dziezy, '1102- ‘2"’5(2)‘5:5;511
mlodziez - grupy rowiesniczej Szkot, projektow .
- kampania gminna - zakup dyploméw, materiatow do | GOK,
»Nie dla przemocy’ | realizacji programow organizacje po- .
. . I o udziatu i okt d liczba
-kampania ogolno- |~ zstoszenie udziatu i proje tow zarzadowe, realizatoréw
polska ,,Alkohol — nie - Swietlica w i odbior
letnim dostep wzbro - Spale
niony ,,
luty —
lipiec
. .z . .o 2005r.
2. Podniesienie | 2-15zkolenie rodzicow Zawarc1e porozumienia ze szko— Dyrektorzy liczba !
poziomu w zakresie fami, dyrektorami na realizacje szkot rodzicow
wiedzy profilaktyki domowej | zadan przeszkol .
spoleczenstwa Sfinasowanie ustug psychologa styczen -
na temat i zakup materiatow ;gégsien
proble- 2.2. Wlaczenie '
mow Rodzicow do kampani | Przydzielenie zadan rodzicom w GOK, bez
zwiazanych . | s»Zachowaj trzezwy przedsigwzigciach profilak- Dyrektorzy kosztow
z alkoholem i ‘ Kol
uzywaniem in- Pmysl tyczp ych. . .. SZKO
nych substancji |1 ALKOHOL Zabieganie .o’ poparcie Kampanii .
- NIELETNIM Przez Rodzicow . I pétrocze
psychotycznyc DOSTEP 2005 1.
h WZBRONIONY’
oraz
mozliwosci
zapobiegania

zjawisku wsrod
dzieci i mto-




dziezy

3.Zmniejszenie
liczby
miodziezy
»eksperymentu-
jacej” z alkoho-
lem, papiero-
sami i z innymi
substancjami
uzalezniajacym
i

2.3. Zapoznanie mlo -
dziezy gimnazjum z
elementami prawa

i konsekwencjami
nieprzestrzegania
prawa

2.4. Zorganizowanie

Objecie programem wojewddzkim
»Bezpieczna mtodziez”

Kaciki informacyjne w

stalego systemu informaejNZOZ

na substacjach psycho-
aktywnych

3.1. Realizowanie na

— parafiach
— szkotach
— $wietlicach

Przygotowanie realizacji poprzez

terenie szkol profesjonglwarsztaty

nych programéw profi-
laktycznych:
6 kl. szkol podstawo-

wych - II Elementarz ;[ -

I-1II - ,,Jaskiniowe
tajemnice ¢

2 z dostgpnych progral
méw - Gimnazjum

3. 2 — Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym

3.3. Wspotinansowanie

Zakup ustug , materiatow,

Zorganizowanie pomocy W nauce
Zakup ustug , pomocy dydaktycz-
nych .

e pfiognanmwanie zakupu biletow

przedsiewzieé promujat wstepu na basen, do kina, teatru,

cych zdrowy styl zycia,
organizacji czasu wol -
nego

muzeum, zakupu materiatow nie-
zbednych do realizacji przedsig-
wzigé

— wynajgcie w nagrode autokaru

— organizowanie lokalnych imprez
sportowych, koncertow

- partycypacja w kosztach dowozu

- poktycie kosztow artykutow
spozywczych jesli wynika to ze
scenariusza

Dofinansowanie pozaszkolnych za-
je¢ sportowych , prowadzenie Kota
Bibliotecznego w Krélowej Woli

dyrektor
gimnazjum

GKRPA,
koordynator,
kierownicy
placowek

GKRPA

Dyrektorzy
Szkot,
Swietlica

w Spale,
Woéjt Gminy,
Dyrektor
Gimanzjum
Publicznego

J. W

liczba
uczestnikow

4

caly rok
2005 r.

caty rok
2005 1.

W miare
potrzeb

W miarg
potrzeb

Dni
Inowtodza

W miarg
potrzeb




Ogotem:

3.4. Zorganizowanie
pikniku rodzinnego

3.5.Wspieranie innych
dzialan profilaktycz -
nych wedlug przed-
stawionych ofert przez
podmioty publiczne

i organizacje poza -
rzadowe .

PROFILAKTYKA

Zakup materialow ,
optacenie realizatora programu

Koordynacja dziatan , zlecanie
ustug, wybdr najlepszych ofert,
wspotfinansowanie ,zakup materia-
Tow .

GKRPA
GOK

Wojt Gminy
Zespot d/s
Programowa -
nia ,koordyna -
tor

W przy -
padku
ponad
an-
wych
wplywow

liczba
uczestni-
kow

liczba
popartych
projektow




I1. Poprawa jakosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych. Wydluzenie okresu abstynencji.

zagrozeniach

KRPA ,szkoty
,organizacje

Cele Zadania Sposéb realizacji Realizator | Koszt | Termi | W<
szczegolo zy y n
we
1.0granicze- | 1.1. Diagnoza problemu na | zebranie danych ze szkot, policji, | Pelnomocnicy 300 zt |30 XII
nie szkod terenie gminy GOPS, $wietlic sottysow szkolni ds. 2005 .
-zdrowotnych profilaktyki
i spolecznych — przeprowadzenie ankiet wéréd | GKRP Alk. czerwiec
choroby rodzicow i uczniow kl. 3 2005 .
alkoholowej . .
gimnazjum
Cztonkowie
— opracowanie zestawienia GKRP
1.2. Zapewnienie - prowadzenie Punktu Wéjt Gminy | 9380 zt | caty rok
mieszkancom dostgpnosci | Konsultacyjnego GOPS
terapii uzaleznien od - zakup ushug instruktora terapii
alkoholu i — motywowanie do leczenia;
wspoétuzaleznienia udzielanie wsparcia i pomocy po
zakonczeniu leczenia GKRPA -
- dofinansowanie mityngow, Zespot ds.
akcji promujacych abstynencje; | Rozmow ..
koszt utrzymania lokalu Instruktor
(ogrzewanie, energia, czynsz) terapii
— optacenie kosztéw powolania
bieglego orzekajacego o przed-
miocie uzaleznienia
- pokrycie kosztow przejazdow
na leczenie i do sadu w
uzasadnionych przypadkach
(brak srodkow w GOPS)
— wspotpraca z zaktadem
leczenia odwykowego
- udzielenie wsparcia
finansowego szpitalom
obstugujacym mieszkancow
gminy na rozszerzenie terapii .
1.3. Zapobieganie - wdrazanie metody wczesnej Lekarze bez caty rok | Jiczba
powstawaniu probleméw | interwencji podstawowej | kosztow objetych
zwigzanych z opieki zdrow pomoca
niebezpiecznym piciem - zawigzanie koalicji o Policja
wzajemnym informowaniu o G




1.4. Pomoc
psychospoteczna dzieciom
z rodzin dysfunkcyjnych
dotknigtych ubostwem
oraz dzieciom z
zaburzeniami zachowania

1.5. Przeciwdziatanie
przemocy domowej i
narkomanii

Prowadzenie $wietlicy
srodowiskowej w Spale
-sfinansowanie zatrudnienia
pedagoga-

— doposazenie $wietlicy

- organizowanie ogotowi
mlodziezy czasu wolnego

— zatrudnienie personelu

- zlecenie organizacjom
pozarzadowym zorganizowanie
potkolonii na terenie gminy

— warsztatow profilaktycznych w
okresie lata

Dofinansowanie zimowego
wypoczynku zorganizowanego
przez szkoty, organizacje, GOK

Udzielenie swiadczen
spotecznych w uzasadnionych
przypadkach

Dozywianie dzieci
korzystajacych ze $wietlicy oraz
uczestniczace w programach

-Diagnozowanie skali przemocy
- Podejmowanie dziatan
interwencyjnych i
powstrzymujacych przemoc ;
-Planowanie dziatan
ostonowych 1 wspierajacych
ofiary przemocy ;

- Konsekwentne wdrazanie
procedury ,, Niebieska Karta  ;

— wspolpraca z Sadem, Poradnia
Psych. Pedagogiczna

— przeciwdziatanie zjawisku
narkomanii, .

Dofinansowanie ustug
terapeutycznych dla ofiar
przemocy dla Powiatowego
Osrodka Interwencji Kryzysowej

Rozmowy interwencyjne ,
monitorowanie rodzin
dotknigtych przemocy .

GOPS
Koordyhator
Gminnego
Programu,
Wojt Gminy

GOPS

GOPS

Zespot d /s
Pomocy
Dziecku i
Rodzinie

Przewodnicza
cy GKRPA,
GOPS,
Komisariat
Policji

Wojt Gminy

Policja

20000 zt

wysoko$
ci uzy-
skanych
srodkow
od maja
do
czerwca

srodki z
pomocy
spote
-cznej

w
kosztach
na
dziatal-
nos¢
GKRPA

1700 zt

od VI
do IX
2005

caly rok

caty rok
szkolny

odI
2005 r.

do 30
marca
2005 .

liczba
dzieci
objgtych
wypocz-
ynkiem

W miar¢
potrzeb

dokume-
nty)
liczba
0s0b
objetych
pomoca

porozu
mienie ,
wykaz
korzyst
aja-
cych .

porozum
ienie ,lic
zba

0s6b
objetych
pomoca




1.6 .Przeciwdziatanie Dofinansowanie Centrum
odrzuceniu spolecznemu. |Integracji Spolecznej dla osébz | Wojt Gminy | 1940 zI | w miare
terenu Gminy potrzeb
2005r.

I11. Kontrola rynku alkoholowego — ograniczenie podazy alkoholu.

Cele Zadania Sposdéb realizacji Realizatorzy | Koszty | Termin
szczegolowe
Zmniejszenie | 1.1 Monitorowanie Dziatania operacyjne policji Policja koszty | caty
rozmiarow rynku alkoholowego i | | Rozmowy interwencyjne w pracy |okres
naruszen odebranie komfortu dlflelmcowego : . komisji
. -Prowadzenie kontroli punktow
prawa na prowadzenia sprzedazy alkoholu .
rynku nielegalnej sprzedazy.
alkoholowym | Kontrola
przestrzegania ustawy
o wychowaniu w
trzezwosci i uchwat
Rady Gminy
1.2 Opiniowanie wnioskéw o | Sprawdzenie w terenie zgodnosci | Policja, mini. 2
wydanie i cofanie zezwolen |lokalizacji z Uchwatami Rady Zespot ds. k0§Zty razy w
Gminy Kontroli objgto w | roku
Rynku i wynagro
osoby T
upowaznion dzen‘la'c'h
e przez komisji
Wojta .




IV. Tworzenie warunkow do realizacji programu.

Cele \4 Zadania Sposdéb realizacji RealizatorzyKoszty | Termin
szczegolowe realizacj
1. Dzialalno$¢ Gminnej | Rozne wydatki Woéjt Gminy | 11000 zt | caty rok
Komisji ds. Profilaktykii | ( umowy zlecenia z merytorycznymiKordynator
Rozwigzywania Problemow| mi realizatorami programu w tyn} Programu
Alkoholowych z psychologiem , logopeda ,wynagrodzenia
grodzenia cztonkéw GKRPA .,
szkolenia , delegacje .
Udziat w pracach Forum Prze-
wodniczacych GKRPA .
2. Podnoszenie kompetencji | -organizowanie konferencji , j.w. 400zt | w miarg
realizatoré6w programu . warsztatow , dofinansowanie potrzeb
szkolen komisji , nauczycieli,
policji,pracownikow GOPS , swidtlic
tlic .
V. Gmina jako oskarzyciel publiczny
Przeciwdziataniq 1. Podejmowanie - sktadanie do organéw policji Wit i osoby | 200 zt | w miare
przemocy interwencji w zwiazku | wniosku o wszczeeie postgpowa —| Upowazniong potrzeb

Z naruszeniem
przepisow
wart. 13”1 15 ustawy
oraz wystepowaniu przed
sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego

nia
- przygotowanie aktu oskarzenia
1 ztozenia go do sadu

- wystgpowanie cztonkow Komisji
ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych w charakterze
swiadka

- udzielanie upowaznienia osobie
do reprezentowania gminy przed
sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego

- w uzasadnionych wypadkach
finansowanie ustug w zakresie
nadzoru merytorycznego i
koordynacji postgpowania i
reprezentowania gminy przed
sadem.

Ogolem 50.000 z



Monitoring i ewaluacja.

Cel ogblny: zapewnienie informacji o problemach zwiazanych z alkoholem i narkotykami dla prowadzenia akceptowanej polityki gminne;j
wobec uzaleznien i przeciwdziatania im.
1. Zbieranie i analizowanie w rytmie rocznym danych statystycznych
poréwnywalnych z wojewodztwem.
2. Badania ankietowe wsrod mieszkancow (wybrane grupy) oraz uzyskania wynikow poréwnywalnych w czasie.
3. Badania metodami jakosciowymi powtarzanymi corocznie.
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