UCHWALA NR LX1/397/23
RADY GMINY INOWLODZ

z dnia 23 marca 2023 r.

W sprawie wprowadzenia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na terenie Gminy
Inowlddz

Na podstawic art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzic gminnym ( tj. Dz. U. z2023 1.,
poz. 40) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( t].
Dz. U. 22021 r. poz. 2268; zm.: Dz. U. z2021 r. poz. 1296, poz. 1981 i poz. 2270, z 2022 r. poz. 1, poz. 66,
poz. 1079, poz. 1692, poz. 1700, poz. 1812, poz. 1967, poz. 2127 i poz. 2140 oraz z 2023 1. poz. 185) uchwala
sig, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ program ostonowy w zakresic udzielania wsparcia osobom starszym, realizowany
w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw™ na rok 2023,
stanowigcy zataeznik do mniejszej uchwaly.

§ 2. Program ostonowy, o ktorym mowa w § 1, skierowany jest do 0sob starszych w wieku 65 lat i wiecej
z terenu gminy Inowtddz, ktore maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzgcych samodzielnie gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi. ktére nie 53
W stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia,

§ 3. Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowtodzu.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Inowlodz.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

In vfo:% )

[-Robert Pawlowski
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Zalycznik do uchwaty Nr LX1/397/ 2023
Rady Gminy Inowlddz

z dnia 23 marca 2023 r.
Program Oslonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w Gminie Inowlédz

I. Podstawa prawna programu:
IL. Cel programu:
III. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje¢ programu:
IV. Adresaci programu:
V. Realizator programu:
VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.
Finansowanie programu:
Monitoring programu
II. Cel programu:
II1. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu:
IV, Adresaci programu:
V. Realizator programu:
VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.
Finansowanie programu:
Monitoring programu
I1. Cel programu:
III. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje programu:
IV. Adresaci programu:
V. Realizator programu:
VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.
Finansowanie programu:
Monitoring programu

Podstawy prawna wprowadzenia programu ostonowego jest ramowy Program Ministerstwa Rodziny
1 Polityki Spotecznej pn. . Korpus Wsparcia Seniordw™ na rok 2023. Gmina przystepujaca do realizacji
programu przyjmuje uchwata program osfonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej.

II. Cel programu:
I. Zapewnienie ustugi wsparcia senioréw w wicku 65 lat i wiecej przez $wiadczenie ustug w zakresie
okreslonym w programie. wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Inowlddz.

2. Poprawa poczucia bezpieczefstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0s6b starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢™.

III. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu:

Gmina Inowtédz liczy 3745 mieszkancow. W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Inowlodzu
w 2022 roku udzielono pomocy materialnej w formie zasilkow Ilub pomocy rzeczowe] ogolem
57 rodzinom, w ktorych zyje 129 osdb. W wicku senioralnym ze wsparcia skorzystalo 18 osob (15 kobict
13 meZezyzn). Seniorzy Korzystajg glownic z pomocy w formice uslug opickuniczych w 2022 r. - 10 0s6b,
z opicki wytchnieniowej - 4 osoby oraz szcroko rozumianej pracy socjalnej. Wsparcie to polegato
glownie na dostarczeniu zakupow, zywnosci. lekow. $rodkéw higieny osobistej, transportu do lekarza lub
na szezepicnic. pomagano rownicz regulowaé rachunki i zatatwiaé sprawy urzgdowe. Poza uslugami
monitoringiem objgto 25 §rodowisk, byly to gldwnie osoby samotne i niepctnosprawne. Stanowi to
nicwielki odsetck gminnej populacji senioréw korzystajacych ze wsparcia. Udziat procentowy liczby
mieszkancow w wieku poprodukeyjnym w ostatnich latach ksztaltowal sie nastepujaco: 2018 rok - 22%
oraz 2019 rok - 23,56%, 2020 rok - 24,02%, 2021 rok - 27.75%. 2022 roku - 24.62%. Liczba 0s0b w tym
przedziale wiekowym w Gminie Inowlédz systematycznie wzrasta. Problem starzejacego  sie
spoleczeiistwa oraz towarzyszacych temu zjawisk i probleméw spolecznych jest analogiczny dla kraju
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i Europy. Zasadne jest wprowadzenie takich rozwigzaf by kazdy mieszkanice gminy, a zwtaszeza osoba
samotna, starsza, nicpeinosprawna, pozbawiona, na co dzien pomocy osoby drugicj, mogla skorzysta¢
z takich form wsparcia, ktore zapewniajy szybki, bezpieczny, tatwy dostep m.in. do placowki lecznicze;.
W 2022 r. Gmina Inowtddz byla uczestnikiem programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn.
.. Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2022. Po przeanalizowaniu lokalnych potrzeb gmina zlozyla
zapotrzebowanie na $rodki z moduh 1. Program okazat si¢ skutecznym uzupetnieniem wsparcia dla
seniorow w wieku 65+. W programie wziglo udzial 47 mieszkancow Gminy Inowtodz. Z informacji
zwrotnej ze Srodowisk senioralnych (uczestnicy Klubu Seniora+, czlonkowie lokalnych 2 kot emerytow
i rencistow, podopieczni GOPS, czlonkowie rodziny) otrzymalismy informacje, 7e nastgpifa poprawa
poczucia bezpicczefistwa oraz zwigkszyla sic mozliwosé samodzielnego funkcjonowania W miejscu
zamicszkania dzicki dostgpowi do uslugi opaski bezpieczefistwa. W ramach programu zakupiono
45 opasek oraz 47 abonamentow. W okresie trwania programu odnotowano 88 zgtoszen do dyspozytora
przy uzyciu opaski bezpieczenstwa, mialy one charakter porady, wsparcia przez telefon przez pracownika
centrum uslug. Na wyzej wymienione zadanic wydatkowano $rodki w kwocic 22 670.00 zI. w tym na
zakup opasck bezpieczenstwa 13 500zt ina zakup teleustugi w centrum medycznym - 9 170,00 z1.
Biorge te danc pod uwage wyzej wymienione dziatania wymagajg kontynuacji a takze podjccia dziatan
w celu objgcia wsparciem jeszeze wigkszej liczby scniorow z terenu Gminy Inowlodz.

I'V. Adresaci programu:

Adresatami programu sa seniorzy w wieku 65 lat 1 wigeej, ktorzy maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielnie gospodarstwa domowego lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie 83 W stanie zapewni¢ im wystarczajycego wsparcia.

V. Realizator programu:

Podmiotem realizujgcym program bedzie Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Inowlodzu, w czesci

dotyczgcej Modutu 11 zostanie wytoniony realizator ustugi.
V1. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.

Program bedzie realizowany w terminie od dnia podjecia uchwaly do dnia 31 grudnia 2023 r. Po tym
czasie dopuszcza si¢ kontynuacje realizacji zalozef programu. wramach Srodkéw wlasnych (przy
jednoczesnym wprowadzeniu oplat od niektérych uczestnikow programu). Realizacja programu
ostonowego. zgodnie 7 zalozeniami rzadowego programu ., Korpus Wsparcia Seniorow” obejmuje swoim

zakresem dwa moduly:

1. Modut

Zapcwnienic ustugi wsparcia osobom powyzej 65roku zycia przez $wiadczenie ustug w zakresie
wynikajacym z rozeznania potrzeb na terenic gminy. angazujac w realizacje przedmiotowego zadania
wolontariuszy, wtym osoby zamicszkujgce  w najblizszym  sasiedztwie senioréw oraz organizacje
pozarzadowe. w szczegolnosci skupiajace §rodowiska mlodziczowe poprzez:

1) wsparcic spoteczne, polegajace w szezegdlnosci na wspolnym spedzaniu czasu z seniorami (spacery,
rozmowy, wspolne sporzadzanie positkéw, zakupy. itp.):

2) ulatwianie dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opicki zdrowotnej - umawianie wizyt
lekarskich zaréwno w micjscu zamieszkania seniora, Jak tez asystowanic w trakcic wizyty poza micjscem
zamieszkania: pomoc w zalatwieniu prostych spraw urz¢dowych;

3) wsparcie psychologiczne - zapewnienic pomocy psychologa osobom jej wymagajacym: dokonywanic
czynnosci umozliwiajacych otrzymanie niezbednego wsparcia (ustugi opiekuncze, asystent osobisty i inne):

4) wsparcie o czynnosciach dnia codziennego - pomoc m.in w utrzymaniu porzadku najblizszego otoczenia,
dostarczenie produktow zywnosciowych, wspolne spacery i/lub zakupy, zapewnienie $rodkow niezbednych
do zycia (zywnos¢, srodki higieniczne), zakupy/dostarczanie cieplego positku, zatatwianie badZz pomoc
w zalatwianiu drobnych spraw urzedowych, realizacja recept. pomoc sasiedzka i inne.

2. Modut IT

Realizacja programu w zakresie Modutu IT bedzie polega¢ na zapewnieniu dostepu seniorom do statego
monitoringu sytuacji zdrowotnej poprzez tzw. .-opaski bezpieczenstwa™ wyposazone w co najmniej trzy
z nastepujacych funkeji: przycisk bezpieczenstwa - sygnal SOS, detektor upadku. czujnik zdjecia opaski.
lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie sig 7 centrum obslugi i opiekunami, funkcje

monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
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Finansowanie programu:

Program jest finansowany ze $rodkéw pochodzacych z dotacji cclowej budzetu pafstwa, po przyjeciu
programu ostonowego zgodnic z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej.
Udzial srodkoéw whasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych
realizacji zadania.

Monitoring programu

Z realizacji programu zostanie przekazanie roczne sprawozdanie do Wojewody Lodzkiego w terminie do
dnia 31 stycznia 2024 r,
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